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Dla Samhain:
Mata ciatem, lecz wielka duchem,
jej obecnosé w moim zyciu byta wspaniatym darem
kazdego dnia, ktory razem spedzitysmy.
Wszystkie koty sq wspaniale, ale tylko niektore tak
wspaniate jak ona.

Odpoczywaj w spokoju i krocz razem z bogami.

[eXe,
orye]



Podzielowania

Dla Blue Moon Circle, bez was ta ksigzka bytaby znacznie krét-
sza (a moje zycie ubozsze)!

Dla Elysi Galloi Becky Zins: bez was ta ksigzka nie bytaby na-
wet w potowie tak dobra.

Wielkie podziekowania dla wszystkich utalentowanych pisa-
rzy, ktorzy poswiecili swoéj czas i wzbogacili te publikacje, dzie-
lac sie swoimi pogladami i pomystami po to, zebyscie nie musie-
li stuchaé tylko mnie. Znalazly sie tutaj najznamienitsze postaci
wspblczesnego poganstwaijestem niezwykle wdzieczna, ze tak
chetnie zgodzity sie stac sie czescig tej ksigzki.

Takze dla wszystkich, ktérzy pokochali The Goddess Is in the
Details [Bogini tkwi w szczegdlach] i pisali mi o tym. Ta ksigzka
jest dla was, drodzy czytelnicy. Jestescie wspaniali.
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Twoje zwyhte
magiczne zycie

Napisatam kiedys ksigzke pod tytutem The Goddess Is in the De-
tails. Byla to moja trzecia ksigzka, po niej napisatam jeszcze wie-
le innych, jednak w The Goddess... jest co$ szczegblnego. Oczy-
wiscie mam nadzieje, ze wszystkie moje ksigzki sg wyjatkowe,
ale ta zdawala sie trafia¢ w gusta naprawde wielu ludzi.

W momencie pisania tych stéw The Goddes Is in the Details
zostata wydana po raz szdsty, czyli wiecej razy niz jakakolwiek
inna ksigzka mojego autorstwa. Dostaje tez w jej sprawie naj-
wiecej listéw i e-maili od czytelnikdéw, ktérzy opowiadajg mi,
jak ta publikacja pomogla im, wzruszyla ich i zainspirowata.
Sama musze przyznad, ze jest to takze moja ulubiona pozycja.
(Ciiii... Nie mowcie innym ksigzkom).

Co wiec sprawia, ze ta ksigzka wyrdznia sie na tle innych?
W kornicu jestem autorka ksigg czardw, rytualdéw, sabatow, pod-
recznikéw uczacych ludzi sztuki magicznej niewymagajacej wy-

dawania duzej iloSci pieniedzy. Czym rdzni sie The Goddess...?
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Mysle, ze odpowiedzi mozna szukaé w zatozeniach, jakie mia-
Yam, gdy przystepowatam do pisania tamtej ksigzki. Chciatam
stworzy¢ co$ wiecej niz typowy poradnik zawierajgcy podstawy
rytuatéw irzucania czaréw. Tego typu ksigzki sg wspaniateibar-
dzo warto$ciowe; sama mam ich pelno na pétkach. Jednak zycie
magiczne nie ogranicza sie do rzucania zakleé, Spiewania przy
pelni ksiezycaiudzialu w sabatach. Dla mnie codzienne magicz-
ne zycie oznacza wykraczanie poza ten podzial. Je§li naprawde
chcesz i8¢ przez zycie jako czarownica, zapomnij o podziatach.

To nie znaczy, ze masz opowiada¢ kazdej napotkanej osobie, ze
jeste$ czarownicg. Chodzi o znalezienie sposobu na pogodzenie
izintegrowanie twoich pogariskich wierzen z codziennym zyciem.
Tego wiasnie uczyta The Goddess... Staratam sie przygotowac po-
rady, ktére bylyby nie tylko sensowne, ale takze szybkie i tatwe
do zastosowania w codziennym zyciu, dotyczace domu i rodziny,
wiasciwej diety i radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych. Z od-
zewu, jaki wywotata ksigzka, wnioskuje, ze rady byty skuteczne.

Po co wiec pisac kolejng ksigzke, bazujaca na tych samych
zalozeniach?

C6z, za pierwszym razem moglam pomingé pare istotnych
kwestii. W konicu w jednej ksigzce mozna zmiescic¢ tylko tyle
informacji, aby jej objetos¢é nie wymagata od czytelnika zwiek-
szonych nakladow wysitku, kiedy siega po nig na co dzien. Poza
tym przez ten czas nauczytam sie paru nowych rzeczyizmieni-
¥am poglad na kilka innych.

W momencie pisania niniejszej ksigzki jestem praktykujg-
ca czarownicg z siedemnastoletnim stazem: pie¢ i pét roku na-
uki pod okiem mojej pierwszej wysokiej kaptanki, rok samotnej
praktyki po opuszczeniu grupy i ponad dziesieé lat doswiad-
czen jako wysoka kaptanka w zalozonej przeze mnie grupie Blue

Moon Circle. Nie musze dodawaé, ze przez ten czas wiele rze-
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czy zmienilo sie zaréwno w moim zyciu, jak i we mnie, a razem
z tym sposob, w jaki praktykuje magie. Nawet Blue Moon Circle
zmienilo sie, gdyz zaczynalis$my od trzech o0séb, z ktérymi zalo-
zylam moja grupe, nastepnie byto oémiu i dziewieciu cztonkdow,
a obecnie praktykuje sze$¢ osdb.

Przez lata nawigzalam kontakt z wieloma moimi czytelni-
kami, zadajagcymi mi czasem pytania, na ktére nie ma jeszcze
odpowiedzi w zadnej z moich ksigzek. Kiedy wiec podpisatam
kontrakt na opublikowanie mojej pierwszej powiesci, powie-
dzialam sobie, ze przyszed! moment, zeby skonczy¢ z literatu-
rg faktu, jednak jakis gtos w mojej gtlowie odezwat sie: ,Nie tak
szybko! Zostala ci jeszcze jedna ksigzka, ktdrg musisz napisac”.

Tak, prosze pani.

Nigdy nie ignoruj tego glosu.

To nas prowadzi do tego momentu i tej ksigzki. Jest to swoista
kontynuacja The Goddess Is in the Details, ale rowniez samodziel-
na pozycja i z pewnoscig nie musisz siega¢ po zadng z moich
wezesniejszych publikacji, zeby méc skorzystaé z wiedzy zawar-
tej tutaj. Czes¢ informacji zamiescitam w obu pozycjach (ujete
w rézny sposob), a niektére mozna znalez¢ tylko tutaj.

Podstawowym elementem }gczgcym obie ksigzki jest cheé,
aby pomac ci czerpac jak najwiecej z twojego zwyklego magicz-
nego zycia. Kazdy z nas kroczy swojg wtasng $ciezka jako poga-
nin i czarownica, i co sie sprawdzi w przypadku jednej osoby,
moze nie zadziala¢ u innej. Moim celem jest pomac ci w znale-
zieniu wlasnej $ciezkii podgzaniu drogg, na ktérej duch, magia
iserce 13czg sie w jedno, stajgc sie czescig twojej codziennosci.

Czyznie o tym marzy kazdy z nas — aby sta¢ sie jak najlepszy-
mi, najszczesliwszymi i czué spelnienie w zyciu, kroczac przez
nie godnie i madrze, zatrzymujac sie od czasu do czasu, aby od-

tanczy¢ taniec radosci?
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Mam nadzieje, ze ta ksigzka pomoze ci to osiggnad, i jestem
zaszczycona, ze zapraszasz mnie, abym mogla towarzyszy¢ ci

w tej podrézy.

Z blogostawienstwem,
Deborah

Pisanie ksigzki na temat wiedzy magicznej moze by¢ spo-
rym wyzwaniem. Mamy wiccan, czarownice i pogan —
o rety! — nie wspominajac juz o ludziach, ktérzy krocza
$ciezkami duchowymi nawigzujacymi do jednego z wy-
mienionych nurtéw, ale nie wpisuja sie w zadna z katego-
riilub nie chcg klasyfikowaé tego, w co wierzg. S tez osoby
ciekawe $wiata, o szerokich horyzontach, zainteresowane
tylko pewnymi praktykami wiedzy magiczne;j.

Ups.

Uzywam terminéw ,poganka” i ,czarownica” wymien-
nie, gtéwnie dla wygody. Mozesz spokojnie zamieni¢ sto-
sowane przeze mnie terminy na takie, ktéry najbardziej ci
odpowiadaja, i pamietaj, ze w wiekszosci tych przypadkow
mam po prostu na mysli ciebie, czytelniczke, niewazne, ja-
kim terminem sie postuguje.

Moze powinnam po prostu zwraca¢ sie per ,koles”. Jak
w tym powiedzeniu: porzadny koles kapie sie przed kaz-
dym rytuatem. (Smiech). Niewazne. Chyba jednak zostane
przy czarownicach i poganach.



ROZDZIAL 1

Wiedza magiczna
we wspolczesnym
Swiecie

W dzisiejszych czasach czarostwo jest inne niz dawniej, kiedy
to wiekszo$¢ 0sob, ktore dzi$ nazwalibySmy czarownicami, nie
okreslitaby siebie w ten sposéb. Byli to zielarze, magicy i wy-
znawcy Bogini, jednak ich zycie réznito sie znaczaco od nasze-
go. Magia, ktérg praktykowali, mogla wyrastaé z tego samego
zrédla, jednak nie bylo to znane nam czarostwo.

W rzeczywistosci dzisiejsza wiedza magiczna jest jak wcigz
zmieniajacy sie krajobraz. Kiedy w latach pieédziesigtych magia
wrocila do powszechnej swiadomosci za sprawa tak znamieni-
tych nazwiskjak Gerald Gardner, zmienila siei przedefiniowata
wiele razy. Czarostwo przeszto droge od trzymanych w tajemni-
cy sabatéw, rzgdzonych surowymi regutami i hierarchicznymi
strukturami, poprzez feministyczny kult zapomnianej bogini,
do eklektycznej mieszanki poganistwa, siegajgcego korzeniami
do wierzen nordyckich, egipskich i indianskich.

Wszystkie te odmiany nadal istnieja, obok catej masy innych,
ikazda z nich jest réwnie wartosciowa jak praktykowane przez
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naszych przodkéw rytualy. Skad wiec masz wiedzieé, czy jestes$
czarownicg? A jesli jestes, to jakg?

Niektorzy z czytelnikéw znajg juz odpowiedzi na te pytania.
Inniwcaleich nie szukajgito tezjest w porzagdku. Naprawde nie
musisz wiedzieé, czy jestes czarownicg lubjaka Sciezkg bedziesz
podazad, zeby czerpad pozytek z niniejszej ksigzki.

Z drugiej strony celem tej ksigzki jest pomaganie ludziom
w zintegrowaniu ich wierzen z codziennym zyciem, wiec moze
bedzie ci tatwiej, jesli zawezisz spektrum poszukiwan. W osta-
tecznosci dowiadywanie sie nowych rzeczy o réznych formach
wspdiczesnego czarostwa réwniez jest fascynujgcym doswiad-
czeniem.

Mialam wyjatkows okazje uczestniczyé w niezwyklym po-
ganskim zlocie, ktéry odbywa sie co roku w lutym w San Jose,
w Kalifornii. Pantheacon to wielkie wydarzenie, gromadzace
sporo ponad dwa tysigce ludzi w czasie dwdch i pét dnia trwania
zlotu. Odbywajg sie tam wspaniate warsztaty, rytuaty i wystepy
muzyczne, mozesz réwniez spotkaé wielu autoréw swoich ulu-
bionych ,magicznych” ksigzek. Jest tam glosno, energetycznie
iczasem troche przytlaczajgco. Jest to rowniez Swietne miejsce,
aby obserwowacé ludzi, poniewaz na zlocie spotkasz praktycz-
nie kazdego poganina, jakiego sobie wyobrazisz, a takze takich,
ktérych istnienia sie nie spodziewalas.

Dla mnie jest to jedna z najpiekniejszych rzeczy w pogan-
stwie. W wiekszosci jeste§my niezwykle tolerancyjng grupa.
Nie twierdze, ze nie spotkasz czarownic, ktére bedg krytykowaé
siebie nawzajem. Niektore z nich oskarza sie o bycie fluffikami,
ktore nie traktujg poganstwa zbyt powaznie, inne natomiast
krytykowane sg za przesadny radykalizm. Tak jak w kazdej gru-
pie mozna u nas spotka¢ osobnikow, ktorzy nie dogadujg sie

z pozostatymi lub uwazaja, ze tylko ich poglady sg stuszne.
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Najczesciej spotykam jednak pogan, ktorzy z radoscig akcep-
tujg siebie nawzajem (w istocie poganie uwielbiajg sie przytu-
la¢), niewazne jakg formg czarostwa sie paraja.

Jesli masz watpliwosci, jak powinnas siebie okreslié, nie je-
ste§ w tym osamotniona. Jak wspomniatam, nazewnictwo we
wspolczesnym czarostwie moze by¢ do$é zwodnicze. Dobra
wiadomos$¢ jest taka, ze w odniesieniu do siebie mozesz uzy-

wa¢ takiego terminu, na jaki masz ochote.

Nie ma ziej drooi

Wspanialg cechg wspdlczesnego czarostwa jest to, ze nie ma
jednej wiasciwej drogi, ktdérg nalezy podazaé, co réwnoczesnie
oznacza, ze nie ma tez ztych drég.

Coz, oczywiscie nie zawsze jest to prawda. Jesli robisz cos, co
szkodzi tobie lub drugiemu czlowiekowi, osobiscie uznatabym
to co najmniej za zlg, jesli nie niebezpieczng droge (dla ducha
inie tylko).

Niejest tojednak religia, ktdra , 0sgdza”, sama musisz dokony-
wac swoich wyboréw. Czarostwo jest duchowa praktyka, opartg
miedzy innymina odpowiedzialnosci. Poruszam to zagadnienie
dokladniej w The Goddess Is in the Details, wiec nie bede oma-
wiaé go tutaj szerzej. Wystarczy powiedzied, ze jako czarownice
wierzymy, iz kazdy jest odpowiedzialny za wtasne czyny i musi
ponies¢ ich konsekwencje. Nie ma wytlumaczenia w stylu ,to
diabel zmusil mnie do tego”, a grzechy nie znikajg w momencie,
kiedy sie z nich wyspowiadamy. Musimy bra¢ odpowiedzialno$é¢
za wlasne wybory i zy¢ z tym, co ze soba przynosza.

Mowigc ogdlnie, jesli odnajdziesz $ciezke, ktéra ci odpowia-

da-kieruje twoje zycie we wlasciwg strone i karmi twojg dusze
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—jest to prawdopodobnie wtasciwa dla ciebie droga. W przeci-
wienstwie do innych religii poganistwo jest elastyczne; mozesz
sie spodziewad, ze twoje praktyki zmienig sie na przestrzenilat,
tak jak zmieniajg sie twoje zycie i potrzeby.

Sama jestem tego dobrym przyktadem. Zaczetam praktyko-
wac wraz z grupa, na ktorej czele stata kobieta, ktéra pobierata
nauki w duchu formalnego nurtu wicca, a potem praktykowa-
la razem z do$¢ zréznicowanymi pod wzgledem wierzen wy-
znawcami. Kiedy do nich dotgczytam (wéwczas nie nazywa-
la jeszcze swojej grupy sabatem, cho¢ pod wieloma wzgledami
na takiej zasadzie funkcjonowali$my), wypracowata praktyke,
ktérg uznatabym za klasyczny nurt wicca pod wzgledem podej-
$cia, ale bez cze$ci bardziej sztywnych aspektéw, na przyktad
gardnerianskich sabatow pierwszego, drugiegoitrzeciego stop-
nia. (Chociaz kazata mi przejs¢ ponadroczne szkolenie, ktére sie
przeciagalo, zanim zostalam mianowana na wysoka kaptanke,
zresztg nie przez nia. To jednak inna historia).

Na przyklad kiedy odprawialiSmy rytualy, przewodzili im
wysoki kaptan oraz wysoka kaptanka, wykorzystywalismy wie-
le elementéw z tradycji wicca, w tym przywotanie straznikéw,
zapalanie czerwonej $wiecy dla zywiotu ognia, niebieskiej dla
zywiolu wody i tak dalej (jest to typowo wspodtczesna praktyka;
w przeszloScijesli czarownice uzywaty swiec, byty to z pewnos-
cig $wiece zwykle, niebarwione).

Jesli czytasz moje ksigzki, zauwazysz, ze wcigz wykorzystu-
je do praktyki wiele z tych elementéw. Powtarzanie znanych
schematéw pozwala uksztattowac podtoze do pracy w grupie,
aja wybieram proste komponenty, ktére mi odpowiadajg. Moz-
na powiedzied, ze te czesci sg dla mnie najbardziej naturalne.

Jednak na przestrzeni lat moje magiczne praktyki zmienia-

ly sie wraz ze mng. Cztonkowie mojej grupy Blue Moon Circle
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czasem przejmujg pateczke i sami prowadzg rytuaty. W miare
jak zdobywajg do$§wiadczenie i pewnos$¢ siebie, coraz czesciej
stajg na czele grupy. Czasami kto$ wprowadza element, ktory
wszystkim podoba sie bardziej niz ten wykorzystywany wczes-
niej przeze mnie, adaptujemy wiec nowg praktyke i dodajemy
ja do naszego repertuaru.

Jako wysoka kaptanka zwykle najpierw formuje okrag, na-
stepnie wszyscy wzywamy straznikow, a ja przywoluje Boginie
(podczas rytualdéw sabatu, jesli nie ma peitni ksiezyca, wzywam
takze Boga). Jeden z czlonkéw Blue Moon znalazt jednak prze-
piekng inwokacje, ktérg wypowiada cata grupa, wspdlnie for-
mujac okrag, wzywajac straznikow i przywotujgc Boginie. Tak
bardzo spodobata nam sie energia, ktéra wytwarza sie w trakcie
tej inwokacji, ze czesto stosujemy ja zamiast bardziej tradycyjnej
metody. Zmiana oraz ewolucja to dobre zjawiska.

Moja osobista praktyka rowniez ulegla zmianie. Kiedy jestem
sama, moje praktyki nabieraja bardziej nieformalnego charak-
teru - rzadko formuje krag, zamiast tego wyobrazam sobie,
ze znajduje sie wewnatrz swietej, strzezonej przestrzeni. Lata
praktykowania magii daly mi umiejetnos¢ pracy bez pomocy
narzedzi i formul, ktére wezes$niej wykorzystywatam do osigg-
niecia odpowiedniego poziomu skupienia.

Nie chodzi o to, ze wcze$niejsza forma mojej praktyki byta
nieprawidtowa, a obecna jest wlasciwa. Moje potrzeby i méj styl
ulegly zmianie, wiec razem z nimi zmienity sie takze moje ry-
tuaty. Na tym wiasnie polega piekno duchowej praktyki, ktéra
moze zmieniaé sie razem z nami.

Dawniej uwazatam sie za wiccanke. Nadal zdarza mi sie uzy-
wac tego terminu w zaleznosci od tego, zkim rozmawiam. Wie-
lu ludzi niezwigzanych z ruchem poganskim styszalo te nazwe

ikojarzy im sie lepiej niz stowo ,,czarownica”.
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Z drugiej strony naleze do grupy ludzi, ktorzy uwazaja, ze
najwyzsza pora, aby nada¢ stowu ,,czarownica” bardziej pozy-
tywne konotacje. Czuje rOwniez, ze ,,czarownica”, termin o zde-
cydowanie szerszym znaczeniu niz ,wiccanka”, lepiej oddaje
charakter mojej obecnej sciezki (mimo iz wiele z moich prak-
tyk wcigz ma klasycznie wiccanska forme), wiec chetniej mé-
wie o sobie jako o czarownicy lub, w ogdlnie religijnej dyskus;ji,
jako o pogance.

Zaden z tych terminéw nie jest niepoprawny i kazdy w jakis
sposob odnosi sie do mnie. Jednak na obecng chwile najbardziej
pasuje mi czarownica. Tak jak wszystko inne, to tez oczywiscie
moze ulec zmianie.

Jesli prébujesz odnalezé okreslenie, ktore najlepiej cie opisu-
je, zacznij od przyjrzenia sie ogdélnym zasadom, jakimi rzadzi
sie twoja praktyka, jesli takg masz. Jesli sktaniasz sie do mniej
formalnych rytuatéw i wolisz po prostu pdj$é do lasu lub staé
przy blasku ksiezyca, zamiast trzymac sie konkretnej formuty,
mozesz nazwacé siebie poganksa i to okreslenie powinno ci wy-
starczyc¢. Jesli podazasz klasyczng $ciezkg wicca lub jedng z jej
wielu odnég, masz utatwiony wybdr. Ci, ktdrzy nie czuja sie do-
brze jako wiccanie i ktérym nie odpowiada ten wizerunek, ci,
ktérzy nie przestrzegaja ogélnych ,zasad” (wicca nie jest szcze-
gllnie nakierowana na przestrzeganie regut, jednak mozesz na
przyklad nie wierzyé w zasade ,nie krzywdz drugiego”, czego
przestrzegajg wszystkie czarownice) lub ktérzy wolg bardziej
ogdlny termin, mogg nazywac siebie czarownicami.

Podoba mi sie sposéb, w jaki stowo ,,czarownica” tgczy nas
z przesztymi pokoleniami ludzi, ktérzy dawno temu ujarzmili
moc zywioldw i magie, czynigc swoje zycie lepszym i poglebia-
jac swdj zwigzek z naturg. Tutaj nie ma jednak ztych wybordw.

Mozesz wybra¢ dla siebie kazda z nazw, tak jak mozesz stworzy¢
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wlasng $ciezke duchows, ktéra bedzie odpowiadaé twoim po-

trzebom, osobowosci i stylowi zycia.

Kiedy juz ustalisz mniej wiecej, jakim typem czarownicy jestes,
mozesz rozpoczaé prace nad tworzeniem osobistej $ciezki du-
chowej, ktora bedzie ci najlepiej odpowiadaé. Ci z was, ktérzy
praktykuja od dawna, weszli juz na swojg $ciezke. Mozecie za-
stanowic sie, czy ta droga wcigz wam odpowiada (lub czy kie-
dykolwiek odpowiadala).

Je$li na przyklad twoja $ciezka duchowa jest w wiekszosci te-
oretyczna (co miesigc odprawiasz rytuat pelni ksiezyca, ale tak
naprawde nigdy nic ci nie przynioést), mozesz sprébowac stwo-
rzy¢ praktyke, ktorg bedzie ci tatwiej wprowadzié¢ w zycie.

Ponizej znajdziesz liste czynnikow, ktére warto wzigé pod
uwage podczas tworzenia lub zmiany duchowej $ciezki.

Polrzeby i prapnienia

Co pragniesz osiggnac¢ za pomocg duchowej praktyki? Pragniesz
czegos, co bedzie pociechg w trudnych chwilach, a moze chcesz
zglebié tajemnice wszechswiata? Zastanéw sie, co tak naprawde
chciatabys$ odnalez¢ na wybranej przez siebie $ciezce.

Jana przyklad pragne nawigzac potaczenie zbdstwem. Wicca
pozwolila mi odnalezé Boga i Boginie i odczuwac ich obecno$é¢
W sposdb, jakiego nigdy nie udato mi sie osiggnaé jako Zydéw-
ce, czlonkini Ko$ciota unitariariskiego czy osobie zglebiajgcej
buddyjskie nauki. Zawsze czutam zwigzek z naturg, wiec Sciez-
ka oparta na zywiotach ziemi, powietrza, ognia, wody oraz du-

chu od razu do mnie przeméwila.
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Mozesz potrzebowac troche czasu, aby zrozumieé, co tak na-
prawde pragniesz odnalezé: wiare, spokdj, nadzieje, site, ener-
gie, moc, skupienie, kierunek, inspiracje, mitosé, akceptacje,
polaczenie z naturg, béstwem, swoim wlasnym wewnetrznym
duchem lub z innymi, ktérzy wierza w to co ty. Przygotu;j li-
ste rzeczy, ktérych chciatabys$ doswiadczy¢ na wybranej $ciez-
ce, nastepnie w miare zaglebiania sie w niniejszg ksigzke (i we
wlasne zycie) mozesz wybrac te elementy, ktore bedg najlepiej
odpowiadaé twojej duchowej drodze.

Osobowos¢ i preferencje

Czy poszukujesz drogi, ktérg bedziesz dzieli¢ zinnymi, czy moze
lepiej czujesz sie podczas samotnej wedréwki? Szukasz zasad
i praktyk odprawianych w konkretnym czasie (jak rytuat pelni
ksiezyca czy sabaty), a moze wolisz kierowac¢ sie tym, co w da-
nej chwili cie porusza? Wazne jest, abys$ znalazla Sciezke, ktéra
odpowiada twoim osobistym preferencjom, w innym wypadku
nie bedzie przynosié ci radosci. Cos, co odpowiada innej czarow-
nicy, niekoniecznie bedzie dobre dla ciebie.

Lubie spedzaé¢ duzo czasu sama, wiec mozna by przypusz-
czaé, ze powinnam wybraé¢ samotng droge. Jednak mimo iz
w wielu wypadkach jestem samotnikiem, okazalo sie, ze jestem
,towarzyska” czarownicg. Wiele rzeczy robie na wiasna reke, ale
uwielbiam energie, ktora tworzy sie podczas wspdlnej praktyki
grupy czarownic.

Nie wszyscy sa w stanie odnalez¢ w swoim otoczeniu grupe
0s0b, z ktérymi mozna praktykowaé, nawet jesli rytuaty gru-
powe sg zgodne z ich preferencjami. Istnieje jednak wiele grup
wirtualnych, do ktérych mozna dotaczyé. Mozna réwniez dac
poczatek wlasnej grupie, ztozonej z podobnych do siebie oséb -

takjakjato zrobitam.
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Wolnos¢ otwartej pralhybi
Wiele z czarodziejskich praktyk moze odbywa¢ sie w bardzo
subtelny sposéb. Czarostwo kuchenne na przyklad przypomina
przygotowywanie kolacji. Sciezka, ktéra wybierzesz, moze za-
leze¢ od tego, jak bardzo otwarcie bedziesz mogta praktykowac.
Jesli twoi domownicy nie akceptujg religii poganskiej, postaraj
sie odnalez¢ w ksigzce opcje, ktére nie wymagajg posiadania ot-
tarza lub innych charakterystycznych dla czarostwa narzedzi.
W odwrotnym przypadku, je$li wychowujesz swoje dzieci
jako poganka (tak jak niektdrzy z moich przyjaciét), mozesz po-
szukad $ciezki, ktérg moga podgzac takze mtodsi uczestnicy. Jest
wiele opcji kompromisu; jesli na przyklad chcesz mieé oltarz,
mozesz schowaé go w miejscu, w ktorym nikt go nie zobaczy,

iwyciggaé go tylko, gdy jeste$ sama.

Czos 1 energia

Badzmy realistami: nikt z nas nie dysponuje taka iloscig wolnego
czasu i energig, jakg chcieliby$my przeznaczy¢ na poswiecenie
sie magicznym praktykom. Dla wiekszo$ci z nas zycie to pasmo
obowigzkdéw, praca, partner, dzieci, dom, zwierzeta i milion in-
nych rzeczy, ktére wypelniajg nam codzienng egzystencje. Cza-
sami trudno jest znalez¢ chwile na modlitwe, zaklecia czy rytua-
ty. (Zwlaszczajesli masz dzieci!) Latwo jest zepchnaé duchowosé
na ostatnie miejsce w gaszczu codziennych obowigzkdéw.

Z drugiej strony, jesli wcigz czerpiesz energie z wewnetrznej
studni, musisz zrobi¢ co$, zeby jg ponownie napelnié¢. W innym
wypadku pewnego dnia wyczerpiesz wlasne zasoby i nie be-
dziesz miec sily. Jesli spojrzysz na to w ten sposdb, po§wiecenie
czasu i energii na duchowsg praktyke nie bedzie dodatkowym
zajeciem, a elementem koniecznym do zachowania zyciowe;j

réwnowagi.
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Poszukujac $ciezki, ktdrg cheesz stworzy¢ (lub dostosowad),
patrz racjonalnie na swoje oczekiwania oraz czas i energie, ja-
kie jeste$ w stanie poswieci¢. Jesli bedzie to tylko pie¢ minut
dziennie, zechcesz wykorzystaé je w pelni. (Patrz: rozdzial trze-
ci, czesé poswiecona pieciominutowym rytualom). Jesli zamie-
rzasz skupi¢ sie na pracy magicznej dwa razy w miesigcu przez
godzine, obserwuj pelnie i néw ksiezyca.

Kazda $ciezka jest inna i kazdy z nas ma wolno$¢ wyboru ta-
kiej drogi, ktéra najlepiej bedzie odpowiadaé naszym potrze-
bom, aby mdc czerpaé z niej na miare swoich mozliwosci. Ci
z nas, ktorzy praktykuja od lat, réwniez majg mozliwo$é (nie-
ktérzy powiedzieliby, ze obowigzek) zmiany i dostosowania
swojej Sciezki, w miare jak uczymy sie i dojrzewamy.

Czasem trudno jest znalez¢ czas, aby skupié sie na duchowej
pracy. Musisz uczynié z niej priorytet, a nastepnie sumiennie
wypelniaé podjete zobowigzania. Nikt nie bedzie nad tobg stat
i zmuszat cie do skupienia sie nad wtasng duchowos$cig. Mam
jednak nadzieje, ze ta ksigzka utatwi ci pogodzenie praktyki du-

chowej, ktdrej poszukujesz, z twoim zyciem codziennym.

Podziele sie z tobg czyms, co odkrytam wiele lat temu. Moze dla
ciebie réwniez bedzie to pewnego rodzaju ol$nienie.

Kiedys, obserwujac rézne czarownice, ktére znatam, mysla-
tam sobie: ,Ta osoba ma w sobie co$ wyjgtkowego. Nie wiem, co
to jest, ale chciatlabym by¢ taka jak ona”.

Wiecie, jakie osoby mam na mysli: emanuje z nich jakas$ sil-
niejsza energia, wydajg sie bardziej skupione i ,magiczne”. Nie
wiesz, co dokladnie majg w sobie, ale zawsze wyrdzniajg sie
z thumu innych czarownic. Nie sg idealne; majg swoje proble-
my, stabosci i gorsze dni, tak jak kazdy z nas, ale maja tez w so-

bie ,to co$”, co nas przyciaga.
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Troche mi to zajelo, ale w konicu zrozumiatam, co te osoby
majg wspolnego. Kazda z nich jest szczera i zawsze robi to, co
moéwi. One nie tylko biorg udziat w sabatach, ale 2yjg nimi, wpro-
wadzajgc swoje magiczne wierzenia w kazdy aspekt codzienno-
$ci — nie poprzez ostentacyjne dzialania, krzyczace ,,spdjrz na
mnie, jestem czarownicg” (by¢ moze dlatego tak dtugo zajeto mi
zrozumienie, o co w tym chodzi), ale w sposéb cichy, subtelny,
odnoszacy sie do najwazniejszych elementéw ich zycia.

Tym osobom udato sie polgczyé duchowos$é z zyciem co-
dziennym, aby stale podgza¢ wyznaczong $ciezkg, w mniej-
szym badz wiekszym zakresie. Kiedy zdalam sobie z tego spra-
we, wiedziatam juz, ze wlasnie takg czarownicg pragne zostacd.
Dalo to poczatek najwazniejszym zmianom na mojej osobistej
$ciezce, jak réwniez byto inspiracjg do napisania The Goddess Is
in the Details oraz ksigzki, ktdrg trzymacie teraz w rekach.

Cho¢ moze sie wydawad, ze bycie czarownicg w codziennym
zyciu jest niemozliwe, tak naprawde jest to catkiem tatwe. Po
pierwsze musisz wiedzie¢, ze tego chcesz, nastepnie musisz wejsé
na wlasciwg $ciezke i codziennie nig podgzaé, krok za krokiem.

Pomyslatam, ze ciekawym dodatkiem do ksigzki bytyby hi-
storie konkretnych osdb, ktére zdecydowaly sie podazaé wtasng
Sciezkg.Kazdaznichjestinna, ale odpowiednia dla osoby, ktora
ja wybrala. Poprositam kilku poganskich autoréw, aby podzie-
lili sie z tobg swojg historig — dla rozrywki, inspiracji i aby rzu-
ci¢ troche $wiatla na to, jak wiele istnieje sposobéw na to, aby
dotrze¢ tam, gdzie kazdy z nas pragnie sie znalez¢: gdzie nasza
osobista praktyka tgczy sie z codziennoscia.

Niektoérzy z nich majg wlasny poglad na praktyki oraz suge-
stie dotyczace sposobow odprawiania rytuatéw, na ktére sama
bym nie wpadta. Nie mogltabym wymarzy¢ sobie wspanialszych
historiiniz te, ktorymi podzielili sie ze mng ci cudowni autorzy.
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Horzysci ptynqce z pluralizmu celipijnego
BLAKE OCTAVIAN BLAIR

Wspolczesne poganstwo charakteryzuja wspanialy potencjat,
rozwdj oraz autonomia, ktora dla wielu z nas byta inspiracjg do
wkroczenia na te Sciezke. Zawsze czulem, ze nie ma jednej wias-
ciwej drogi, ale wiele rGwnorzednych $ciezek prowadzgcych do
prawdy. Moja praktyka poganska wyrastala z szacunku i uwiel-
bienia dla tej zasady.

Na poczatku swojej drogi praktykowatem w ramach jednego
z rdzennych odtamdéw wspoélczesnego czarostwa i poganstwa.
Byl to odlam stosunkowo utylitarny. Dal mi mozliwosé wyraze-
nia mojego zainteresowania praktykami duchowymi nakiero-
wanymina zywiol ziemi, pozwalajgc jednocze$nie na poznanie
wielu innych $ciezek poganskich oraz teologii, rytuatéw i prak-
tyk z nimi zwigzanych, jak réwniez doswiadczenie wielu obli-
czy Boskosci, ktére istniejg w §wiatowych religiach. Poganie za-
zwyczaj sg glodni wiedzy i chetnie zglebiajg religie Swiata; dla
mnie oznaczalto to wybranie religioznawstwa jako drugiej spe-
cjalizacji na studiach.

Zawsze staratem sie poszukiwaé duchowych doswiadczen, za-
chowujac otwarty umysti serce. Dzieki takiej postawie nie szuka-
lem elementéw, ktdre odpowiadajg mojej $ciezce, ale te elementy
same mi sie objawialy! Béstwa zaczely mnie odwiedzaé, zosta-
wiajgc znaki swojej obecnosci oraz wskazéwki. Podczas obcowa-
nia zboskimi sitami czesto przekonuje sie, ze ci, zktérymi mamy
pracowad, sami nas znajda; nie musisz ich desperacko szukaé,
wystarczy, ze otworzymy nasze zmysty na ich obecno$¢ i prze-
kazywane wiadomosci. Takie spotkania i wiadomosci pozwo-
lity mi na poznanie hinduskich béstw i wigczenie tradycyjnych
elementéw puja (rytualnego kultu) do mojej osobistej praktyki.
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Zawsze postrzegatem boskos$¢ przez pryzmat jej politeistycz-
nej réznorodnosci. Uwazam, ze to w duzej mierze przyczynito
sie do mojej otwartej postawy, dzieki ktdrej bez trudu moge zro-
zumied i zaakceptowaé wierzenia, ktére sg mi obce lub sprzecz-
ne z moimi wlasnymi. Nie potrzebuje rygorystycznej teologii
»albo/albo”; zawsze blizsza byta mi postawa teologiczna, ktora
dopuszczata paradygmat ,oraz/i”. Nie wierze, ze istnienie jed-
nego sposobu postrzegania Boga, boskosci czy zycia po $Smierci
musi wyklucza¢ inne poglady. Taka otwarto$¢ moze zaprowa-
dzi¢ nas na droge nauki, interakcji i mozliwo$ci poznania in-
nych perspektyw, ktére nas ksztattujg i pomagajg przedefinio-
wac wlasne poglady.

Moja praktyka wciaz dojrzewa i ewoluuje, a dowodem tego
jest podjecie przeze mnie nauk, dzieki czemu zostatem nauczy-
cielem reikiiszamanem. Nadal praktykuje magie, czarostwoiw
ramach moich rytuatéw sktadam cze$¢ hinduskim béstwom.
Jednak obecnie okreslitbym swojg $ciezke jako gléwnie szaman-
ska, zawierajacg poglady animistyczne i w duzym stopniu na-
kierowang na §wiat natury i ducha.

Sciezka duchowa jest jak zywy organizm, ktéry dojrzewa
i zmienia sie. Wielu ludzi obawia sie zmian dotyczacych ich
praktyk duchowych lub teologii z wielu powoddéw. Jednak
dojrzewanie wymaga zmian. Jesli nie rozwijamy sie, moze sie
okazaé, ze pewnego dnia bedziemy kroczy¢ niechetnie $ciez-
ka, ktéra nie stuzy naszemu dobru. Musimy pozwoli¢ sobie na
wzrost, przemyslenia i odnalezienie wlasnej duchowej prawdy
idrogi. Staly rozwdjjest wpisany w prawdziwg duchowsg $ciez-
ke. Nieodzownym elementem rozwoju jest natomiast zmia-
na. Zycze wam wiele szcze$cia, gdy bedziecie kroczyé¢ swoja
Sciezka!
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Tworzenie wiasnej Sciezhi
CHRISTOPHER PENCZAK

Zawsze tworzymy wlasne Sciezki. Nawet jesli podazamy §la-
dem danej tradycji, czynimy to na wlasng modle, w czasie, kto-
ry zostal nam dany. Kazdy z nas w inny sposéb trafia na droge
tradycji, wiec tak naprawde wszyscy tworzymy wilasng sciez-
ke, poszukujgc nauczycieli, mistrzéw, ksigzek i wspdlnot, ktére
pomagajg nam w czasie tej podrdzy. Jednym z moich ulubionych
duchowych spadkobiercéw jest okultystka Dion Fortune, au-
torka wielu ksigzek, w tym The Sea Priestess [Kaptanka morza],
ktéranapisala: ,Sciezek do Bogajest tak wiele, jak oddechéw sy-
néw czlowieczych” (Esoteric Orders and Their Work [Zakon Ezo-
teryczny ijego dzielo], rozdzial trzynasty). Sama praktykowala
w ramach chrzescijaniskiej magii, co jest dowodem na to, ze kaz-
dy cztowiek ma swojg $ciezke, ktora zaprowadzi go do boskosci.

Jedna z trudnosci wspdlczesnej duchowosci i wytrwatego
kroczenia wlasng drogg jest tendencja do wybierania elemen-
tow, ktore nam odpowiadajg, i dorzucania tego, co nie do korca
do nas przemawia, a co tak naprawde moze by¢ wazniejsze dla
naszego rozwoju. Ludzie okre$lajg takie podejscie do duchowo-
$ci mianem ,,mentalnosci baru salatkowego”. Nie chcemy jesé
warzyw, tak jak male dzieci. Madros¢ skryta jest w tym, co na
nas oddzialuje, jednak czesto mylnie sadzimy, Ze s3 to te rze-
czy, ktore nam sie podobajg, podczas gdy sg to te elementy, kto-
re ,w naszym wnetrzu wibrujg lub powodujg reakcje”. Jesli co$
nam sie nie podoba, powinnismy przyjrzeé sie temu blizej, aby
sprawdzié, czy nie przeoczyliSmy czegos$ istotnego. Rzeczy nie-
wazne nie wnoszg nic do naszego zycia, dobrego czy zlego, jed-
nak to, co kochamy, czego nienawidzimy bgdz co budzi w nas
lek - to sg nasi najlepsi nauczyciele.
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Kiedy pracujesz nad wlasng praktyks, przyjrzyj sie tradycyj-
nym magicznym formutom, aby upewnié sie, ze masz peten
obraz. W ten sposéb nie pominiesz koniecznych, choé¢ czasem
niezbyt przyjemnych aspektéw drogi duchowej. Wbrew bted-
nemu, cho¢ popularnemu zalozeniu, swiat to nie tylko mitos¢
i $wiatlosé. W tradycyjnym nurcie wicca istnieje powiedzenie:
droga do madros$ci wiedzie przez cierpienie. Nie kazda wiedza
zostanie okupiona cierpieniem, ale nauki wyciggamy ze wszyst-
kich doswiadczen.

Przez magiczne formuly rozumiem sposdb, w jaki magia zo-
staje podzielona, skategoryzowanaido$wiadczana w sensie cate-
go spektrum do$wiadczenia. Zywioly - ziemia, powietrze, ogien
i woda - sg kompletng formuls, zwlaszcza po dodaniu pigtego
elementu, czyli ducha. S to personifikacje ciata, umystu, duszy
iemocji, ktore Iaczg sie wzajemnie za sprawg ducha. Archetypy
odnalezione w siedmiu planetach tworza kolejny kompletny sy-
stem, nawet bez udziatu ,wspdlczesnych” planet. Zaliczamy do
nich béstwa stonica i ksiezyca wraz z postaricami: bogiem mito-
$ci, wojny, nieba oraz panem karmy i konsekwencji.

Model szamanski sktada sie z trzech prostych swiatow, two-
rzgcych calosé — sfery wysokiej, zajmujacej sie sprawami pod-
niostymiizasadamiwidzialnymi, sfery niskiej, w ktorej zawiera
sie to, co pod$wiadome i niewidzialne dla oczu, oraz sfery srod-
kowej, 1gczacej dwa stykajgce sie znig §wiaty za pomocg natury,
por roku, czasu oraz przestrzeni. Dodaj do tego cztery kierunki
oraz cztery zywioly i powstaje jeszcze bardziej kompletny sy-
stem oparty na liczbie siedem.

Pozwdl tym, ktorzy szli przed tobg, prowadzic¢ cie i wspieraé
w podrézy po twojej Sciezce. Ich madro$cé przetrwala, poniewaz
okazala sie prawdziwa, a ty mozesz odda¢ im cze$é, wprowadza-

jac w zycie ich dzielo tu i teraz.
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SPODOBAL CI SIE FRAGMENT
KTORY PRZECZYTALES?

Zamow ksigzke

WSPOLCZESNA
CZAROWNICA

w ksiegarni Illluminatio

SPRAWDZ PEENA OFERTE WYDAWNICTWA NA
www.illuminatio.pl

Badz na biezaco i sledz nasze Ksigzki wydawnictwa llluminatio
wydawnictwo na Facebooku: znajdziesz réwniez w Magicznej Galerii

www.facebook.com/illuminatiopl www.CzaryMary.pl
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