


Imię i nazwisko:   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   

Adres:   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   

Data, godzina i miejsce urodzenia:   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   

Znak zodiaku:   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .

Ascendent:   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   

Planeta:   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   

Anioł urodzeniowy:   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   

Kolor astralny:   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   

Kamień mocy:   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   

Żywioł:   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .

Magiczne motto:   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   



Objaśnienia oznaczeń w kalendarzu

Znaki zodiaku 
J	 – Koziorożec	 B 	 – Byk 	 F	 – Panna 
K 	– Wodnik	 C 	– Bliźnięta 	 G	 – Waga
L 	 – Ryby	 D	 – Rak 	 H	 – Skorpion 
A 	 – Baran	 E	 – Lew 	  I	 – Strzelec

Symbole faz Księżyca
X – Pełnia       ` – I kwadra       W – Nów       ^ – III kwadra

wejście Księżyca/słońca w znak zodiaku
Z/Y —> 
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Luty

1   Poniedziałek  

2   Wtorek

3   Środa

4   Czwartek

5   Piątek

H
^  4:29

H
Z —> I

I

I

I
Z —> J

Radość można odnaleźć w pierwszym rzędzie 
i na otwartych trybunach.

Brygidy, Ignacego

IMBOLC

Błażeja, Oskara

Marii, Mirosława

Dzień Pozytywnego Myślenia

Andrzeja, Weroniki

Tłusty Czwartek

Agaty, Adelajdy



6   Sobota

7   Niedziela

J

J
Z —> K

W trakcie sabatu Imbolc budzi się w nas pozytywna energia. To odpowied-nia pora, by wyznaczyć sobie nowe cele i pożegnać się z wątpliwościami, 
które do tej pory wstrzymywały cię przed podjęciem działania. Oto przepis na 
kadzidło, które pomoże ci wprowadzić zmiany w życiu. Kadzidło powinno być 
przygotowane co najmniej tydzień przed świętem Imbolc, by mogło dojrzeć. Do 
jego wykonania potrzebujesz: 

Proszek z drzewa cedrowego i wysuszoną bazylię utrzyj najdokładniej jak się 
da. Możesz do tego użyć moździerz, młynek do kawy lub, w przypadku trocin, 
możesz posiekać drobno. Następnie zmieszaj w misce 5 łyżek proszku z drzewa 
cedrowego z jedną łyżką suchej bazylii. Dokładnie wymieszaj i dodaj kilka kro-
pel miodu. Uwaga! Miód pełni tu rolę kleju, więc nie przesadzaj z ilością. Kiedy 
wszystkie składniki dokładnie się zlepią, zbierz je w kulę i włóż do plastikowej 
torby, a następnie przełóż do szklanego naczynia z pokrywką.
W dzień sabatu odpieczętuj składniki i uformuj z nich kuleczki wielkości ziaren 
grochu. Jeśli się lepią, możesz obtoczyć je w proszku z cedru lub suszonej bazylii.
Pamiętaj, że kadzidło nie będzie paliło się samo z siebie jak szyszka czy kawa-
łek drewna. Musisz podgrzewać je nad kawałkiem węgla lub za pomocą pod-
grzewacza do świec.  

Radość można odnaleźć w pierwszym rzędzie 
i na otwartych trybunach. Imbolc: kadzidło na wprowadzenie zmian

Amandy, Doroty

Ostatnia sobota karnawału

Ryszarda, Romualda

•	 proszku z drzewa cedrowe-
go (lub suchych trocin);

•	 wysuszonej bazylii;
•	 miodu;
•	 ceramicznej miski;

•	 mieszadełka, np. łyżki;
•	 plastikowej torebki;
•	 szklanego pojemnika ze szczel-

nym zamknięciem;
•	 podgrzewacza lub kawałka węgla.



Maj

16   Poniedziałek  

17   Wtorek

18   Środa

19   Czwartek

20   Piątek

F
Z —> G

G

G

G
Z —> H

H

Zanim staniemy się ekspertami, 
najpierw musimy być studentami.

Y —> C   
16:36

Andrzeja, Wieńczysława

Feliksa, Aleksandry

Weroniki, Sławomira

Piotra, Mikołaja

Bernarda, Bazylego



21   Sobota

22   Niedziela

H
Z —> I
X  23:16

I

Zanim staniemy się ekspertami, 
najpierw musimy być studentami.

Oto przepis na pyszne i zdrowe, bezglutenowe bułeczki z kaszy jaglanej, któ-
re będą świetnym zastępnikiem sklepowego pieczywa. Wypróbuj ten pro-

sty w wykonaniu przepis, a na twoim stole już zawsze będzie gościło domowe, 
świeże i aromatyczne pieczywo.

Gotowanie kaszy jaglanej: do wrzątku dodać masło, wsypać kaszę jaglaną i goto-
wać około pół godziny pod przykryciem na małym ogniu; zmiksować blenderem.
Gotowanie ziemniaków: ugotować obrane ziemniaki, odcedzić, odparować, utłuc 
z masłem na gładką masę.
Ciasto: do salaterki wsypać uprażony na suchej patelni sezam, dodać ugotowa-
ną zmiksowaną kaszę jaglaną, purée ziemniaczane, miód, mąkę quinoa, karda-
mon, sól i wyrobić ciasto. Uformować kulki wielkości orzecha włoskiego. Piec 
około 40 minut w temperaturze 180°C. Smacznego!  

Bezglutenowe 
bułeczki jaglane z sezamem

Wiktora, Tymoteusza

Pełnia Kwiatowego Księżyca

Julii, Heleny

Dzień Praw Zwierząt

Kasza jaglana: 
O  �   1½ szklanki wrzątku
Z  �   �½ szklanki kaszy jaglanej,  

1 łyżeczka masła

Ziemniaki:
O  �   wrzątek
Z  �   5–6 ziemniaków, 1 łyżka masła

Ciasto:
O  �   ½ szklanki uprażonego sezamu
Z  �   �1 szklanka ugotowanej kaszy jagla-

nej, 2 łyżeczki miodu, 1 szklanka 
purée ziemniaczanego, 1 łyżka ma-
sła, 1 szklanka mąki quinoa

M  �   szczypta kardamonu
W  �   sól do smaku



Październik

3   Poniedziałek  

4   Wtorek

5   Środa

6   Czwartek

7   Piątek

H

H

H
Z —> I

I

I
Z —> J

Dbaj o równowagę w swoim życiu.

Gerarda, Teresy

Apolinarego, Placyda

Rozalii, Franciszka

Międzynarodowy Dzień Zwierząt

	 Artura, Brunona

Marii, Marka



8   Sobota

9   Niedziela

J

J
`  6:34

Dbaj o równowagę w swoim życiu.

Jesteśmy dziećmi natury, która nieustannie przekazuje nam drogowskazy ży-ciowe przy pomocy zwierząt – w postaci fizycznej, jako duchy czy symbole. To 
tzw. zwierzęta totemiczne (sprawdź tab. ze strony 166-167) – są naszymi towa-
rzyszami albo pojawiają się co jakiś czas. Zastanów się przez chwilę, które zwie-
rzę często spotykasz i w jakich okolicznościach, a następnym razem gdy się ono 
pojawi, zrozumiesz, co to dla ciebie oznacza.

TOTEM ŻYCIA: Zwierzę to wybierasz, zanim przyjdziesz na świat. To 
twój życiowy stróż, przewodnik i opiekun; symbolizuje on twoją głębszą, 
duchową cząstkę i wrodzone zdolności; może zdradzić ci też nieco szcze-
gółów dotyczących przeznaczenia. Wiernie towarzyszy ci przez całe życie. 
TOTEM PODRÓŻY: To zwierzę pojawia się wtedy, kiedy otwiera się przed 
tobą nowa ścieżka życiowa. Jego obecność uzależniona jest od długości 
ścieżki i twoich postępów. Totem będzie ci towarzyszył do chwili, aż za-
kończysz tę podróż.
TOTEM WIADOMOŚCI: Będzie ci towarzyszyć przez krótki czas, by 
przekazać ci wiadomość. Zwierzę to potrafi np. ostrzec cię przed nadcho-
dzącą katastrofą.
TOTEM CIENIA: Jest to zwierzę, którego na początku się boisz albo może 
wydawać ci się odpychające, bo często symbolizuje słabość, do której nie 
chcesz się przyznać. Zwykle pojawia się w okresie twojego życia pełnym 
trudności i chaosu. Gdy w końcu dostrzeżesz totem cienia, pamiętaj, że po-
jawił się on tylko po to, by ci pomóc i wskazać właściwą drogę.  

Co próbują przekazać zwierzęta?

Pelagii, Brygidy

Ludwika, Dionizego



czaromarownik
2016

Zamów książkę

sprawdź pełną ofertę wydawnictwa na 

Bądź na bieżąco i śledź nasze 
wydawnictwo na Facebooku:

www.facebook.com/illuminatiopl

Książki wydawnictwa Illuminatio 
znajdziesz również w Magicznej Galerii

www.CzaryMary.pl

spodobał ci się fragment 
który przeczytałeś?

www.illuminatio.pl

w księgarni Illuminatio

https://www.facebook.com/illuminatiopl
http://www.illuminatio.pl
http://www.illuminatio.pl/nasze_ksiazki/

