
Imię i nazwisko:                                                                     

Adres:                                                                                 

Data, godzina i miejsce urodzenia:                                                   

Znak zodiaku:                                                                       

Ascendent:                                                                           

Planeta:                                                                               

Anioł urodzeniowy:                                                                 

Kolor astralny:                                                                     

Kamień mocy:                                                                       

Żywioł:                                                                               

Magiczne motto:                                                                     



Objaśnienia oznaczeń w kalendarzu

Znaki Zodiaku 
J	 –	Koziorożec	 B  – Byk  F – Panna 
K  – Wodnik C		–	Bliźnięta		 G – Waga
L  – Ryby D – Rak  H – Skorpion 
A  – Baran E	 –	Lew		 	I	 –	Strzelec

Symbole faz KSiężyca
X	–	Pełnia							`	–	I	kwadra							W	–	Nów							^	–	III	kwadra

wejście KSiężyca/Słońca w znaK zodiaKu
Z/Y —> 
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na 2017 rok

CzaroMarowa Wróżka

Magiczny

horoskop





Grudzień/Styczeń (2016/2017)

Dionizego, Szczepana

2 Dzień Bożego NaroDzeNia

Cezarego, Teofila

Kosmy, Damiana

Dominika, Tomasza

Eugeniusza, Sabiny

26   Poniedziałek  

27   Wtorek

28   Środa

29   Czwartek

30   Piątek

H
Z —> I

I

I
Z —> J

J

W  07:54

J



Sylwestra, Sebastiana

SylweSter

Mieczysława, Mieszka

Nowy rok

31   Sobota

1   Niedziela

J
Z —> K

K

Zamień dom w magiczne miejsce

Aby	uczynić	swój	dom	miejscem	magicznym,	najpierw	wypowiedz	
to	na	głos	i	postaraj	się	spojrzeć	na	niego	jak	na	świątynię	twojej	du-

chowości.	Następnie	oczyść	swój	dom,	w	sensie	dosłownym	i	duchowym.	
Użyj	w	tym	celu	magicznych	praktyk	i	oczyść	przestrzeń	na	tyle,	na	ile	
jest	to	możliwe,	używając	dymu	z	białej	szałwii	czy	rytuałów	z	użyciem	
soli	i	białych	świec.	Stwórz	święte	miejsce,	wykorzystując	żywioły	zie-
mi,	powietrza,	ognia,	wody	i	przede	wszystkim	ducha.	Możesz	przygoto-
wać	też	jeden	albo	dwa	ołtarze,	jako	miejsce	do	odprawiania	magicznych	
praktyk	bądź	oddawania	czci	przodkom	czy	konkretnym	bóstwom.	Im	
więcej	rytuałów	odprawiasz,	tym	więcej	magicznej	energii	przenika	do	
podłogi,	ścian	i	powietrza	wypełniającego	twój	dom.	Pomyśl,	ile	magii	
pojawi	się	w	nim	dzięki	celebrowaniu	dwunastu	pełni	Księżyca	i	ośmiu	
sabatów	rocznie,	z	okazjonalnych	rytuałów	w	czasie	nowiu,	nie	licząc	
praktyk,	które	wykonasz	dodatkowo!	Dawniej	większość	czarownic	tak	
naprawdę	odprawiała	magię	przy	okazji	–	podczas	gotowania,	szycia	
czy	zamiatania	podłogi.	Łącz	swoje	codzienne	czynności	z	magicznymi	
praktykami.	Wystarczą	proste	słowa	płynące	prosto	z	serca,	na	przykład	
przy	doprawianiu	ziołami	posiłku	dla	rodziny	powiedz:	„Dodaję	miłość	
do	dania	swego,	niech	moich	bliskich	chroni	od	złego”.	Użyj	wyobraź-
ni.	Nic	cię	nie	ogranicza!		



1   Sobota

2   Niedziela

C

C
Z —> D

Dla	wielu	z	nas	poranki	są	niepowtarzalną	okazją	do	zatrzymania	się	
w	ciszy	na	początku	dnia.	Jest	to	naturalny	czas	na	odczuwanie	spe-

cyfiki	życia	i	kontemplowanie.
W	ciszy	poranków	naturalnie	się	relaksujemy.	Tworzymy	przestrzeń	

w	życiu	choćby	na	chwilkę.	Poranny	prysznic,	ubieranie	się,	łyczek	her-
baty,	spacer	z	psem,	piesza	wyprawa	na	stację	kolejową	–	wszystko	to	
są	przykłady	ledwo	zauważalnych,	prostych	nawyków,	kojących	i	pod-
noszących	na	duchu.	W	takich	ulotnych	chwilach	jesteśmy	sami	ze	sobą,	
a	nasze	życie	samo	się	toczy.
Dzięki	uważności	z	rana	i	docenieniu	intymności	porannych	czyn-

ności	możemy	przyjąć	zaproszenie	do	pozostania	w	ciszy	chwili	obec-
nej	i	pozwolić	sobie	na	więcej	łagodnej	przestrzeni	w	życiu.	Nie	musimy	
się	spieszyć	i	przegapiać	takich	chwil,	w	biegu	połykając	śniadanie	lub	
rozpraszając	się	słuchaniem	rozmowy	radiowej.	Możemy	przecież	za-
trzymać	się	i	w	pełni	docenić	życie	w	chwili,	w	której	się	ono	wydarza.
Niezależnie	od	tego,	czy	stoimy	na	czele	Organizacji	Narodów	Zjed-

noczonych,	czy	prowadzimy	budkę	z	lemoniadą,	czy	też	jesteśmy	sław-
nym	artystą,	czy	pracownikiem	pobierającym	opłaty	za	przejazd	auto-
stradą	–	wszyscy	przede wszystkim jesteśmy	ludźmi.	I	właśnie	o	poranku	
ponownie	rozpoczynamy	wszystko	od	nowa.		

Magia porannej uważności

Zbigniewa, Grażyny

Prima aPriliS

Celestyna, Wilhelma

mięDzyNaroDowy Dzień kSiążki Dla Dzieci
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Olejki eteryczne na komary etc  

P lanujesz	wypoczynek	na	świeżym	powietrzu?	Zaplanuj	od	razu	ochronę	
przed	nieproszonymi	gośćmi	–	komarami.	Nic	tak	nie	potrafi	zepsuć	wa-

kacji,	uroku	pięknych	krajobrazów,	sielskiej	atmosfery,	grilla	na	działce,	czy	też	
spaceru	po	parku	jak	one.	Chemiczne	preparaty	co	prawda	odstraszają	uciążli-
we	owady,	lecz	zawarte	w	nich	substancje	nie	pozostają	bez	wpływu	na	nasze	
zdrowie.	Czy	są	naturalne	sposoby	na	ochronę?	Jak	najbardziej!	Jednym	z	nim	
są olejki eteryczne i zapachowe.

Kogo najczęściej gryzą komary?

Niektórzy	są	bardziej	apetycznym	kąskiem	dla	komarów	niż	inni.	Co	ma	na	
to	wpływ?	Okazuje	się,	że	czynników	jest	co	najmniej	kilka.	Nieświadomie	wa-
bimy	ich	lub	odstraszamy	zapachem	swojego	ciała.	Komary	uwielbiają	osoby,	
których	organizm	produkuje	więcej	kwasu	mlekowego,	moczowego	i	octenolu	
–	są	to	związki,	które	wydzielamy	wraz	z	potem.	Osoby	z	grupą	krwi	0	również	
odczuwają	wyjątkowo	często	dokuczliwe	towarzystwo	owadów.	Kolejnym	czyn-
nikiem	jest	alkohol	–	po	jego	spożyciu	rosną	szanse	na	ugryzienie	przez	komary.	

Najlepsze olejki odstraszające komary

W	ofertach	sklepów	możesz	spotkać	się	z	olejkami	zapachowymi	i	eteryczny-
mi.	Jaka	jest	między	nimi	różnica?	Olejki	eteryczne	to,	najprościej	mówiąc,	esen-
cja	danej	rośliny	zamknięta	w	małej	buteleczce.	Możemy	używać	ich	do	aroma-
terapii,	inhalacji,	masażu	lub	kąpieli.	Natomiast	olejki	zapachowe	gwarantują	
nam	przede	wszystkim	piękny	zapach,	nie	można	ich	używać	do	celów	medycz-
nych.	Oba	rodzaje	olejków	chronią	przed	komarami.
Jest	całkiem	sporo	zapachów,	których	nie	lubią	komary	i	inne	napastliwe	owa-

dy.	Najlepsze	w	działaniu	będą:



Relaksujące mandale 
do pokolorowania


