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* ROZDZIAL 1 -

Wprowadzenie do zdolnosci
parapsychicznych

Kazdy z nas ma pewne zdolnosci parapsychiczne!

CZYM SA ZDOLNOSCI PARAPSYCHICZNE?

Czy zdarzylo ci si¢ po prostu wiedzie¢ co$ na czyj$ temat lub
przewidzie¢ jakies zdarzenie? Jesli tak, by¢ moze zastanawialas sie:
,Po czym mam rozpoznaé, czy moje przeczucia wynikajg ze zdol-
nosci parapsychicznych, czy tez z zebranych doswiadczeri lub my-
§lenia Zyczeniowego?”.

Ludzie ciagle zadaja mi to pytanie.

Odpowiedz brzmi: to, ze wyczuwasz rézne rzeczy, moze wyni-
ka¢ z jednego z tych powodéw lub nawet wszystkich naraz.

Szdsty zmyst

Zastanéw sie przez chwile nad swoimi codziennymi doswiadcze-
niami. Zwykle angazujesz w nie wigcej niz tylko jeden zmyst. Kie-
dy jesz kanapke, nie tylko odczuwasz jej smak, ale takze widzisz
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ja, czujesz jej zapach i spoisto$¢, a jesli chleb jest opiekany, mozesz
nawet uslysze¢, jak go gryziesz.

Pig¢ gtéwnych zmysiéw to wzrok, stuch, smak, wech i dotyk,
ale zdolnosci parapsychiczne wykraczaja poza nie wszystkie. Przy-
nalezg do tak zwanego széstego zmystu, ktéry pozwala nam po-
strzegad i interpretowac zjawiska, ktérych nie mozemy zarejestro-
waé podstawowymi zmystami. Twéj szésty zmyst wykorzystuje
pierwsze pig¢ zmysiéw, a nastepnie wykracza poza nie.

Zdolnosci parapsychiczne bazujg na energii wszechswiata.
Zadawanie pytani wszech§wiatowi przypomina wpisywanie ich
w okienko wyszukiwarki Google, tylko zamiast internetu masz do
dyspozycji nieograniczong madrosé. Wielu wrézbitéw i mediéw
tak wlasnie opisuje swoje wglady. I podobnie jak w przypadku wy-
szukiwania informacji w internecie, musisz zadaé¢ bardzo precyzyj-
ne pytanie, aby uzyska¢ wlasciwg odpowiedz. I jeszcze jedno: tak
naprawde nie wiesz, skad pochodzi wiadomo$¢ ani jak do ciebie
dotarta. Po prostu si¢ pojawia.

Dostrajanie sie do przyjaciot i rodziny
U wigkszosci 0séb zdolnosci parapsychiczne przejawiaja sie najsil-
niej w okreslonych obszarach. Jesli chodzi o mnie, to zawsze wyczu-
wam, kiedy co$ si¢ dzieje z cztonkiem mojej rodziny lub przyjacielem.
Nagle mam ochote skontaktowac si¢ z ta osoba i do niej zadzwo-
ni¢. Nawet jesli mieszka daleko ode mnie i rzadko z nig rozmawiam,
nagle pojawia si¢ w mojej glowie i nie moge przestac o niej myslec!
Niedawno wynositem $mieci, kiedy nagle przypomnial mi si¢
méj dawny znajomy z Florydy, a potem pomyslalem o jego psie.
Traktowal to zwierze jak wlasne dziecko — wiele dla niego znaczylo
i poczulem, ze jest chore, a moze nawet zmarlo. Chcialem si¢ z nim
skontaktowac, ale czulem si¢ z tym niezrecznie. Co niby miatem mu
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powiedzie¢? Moze przeczucia mnie mylg i psu nic nie jest? Zamiast
wigc do niego zadzwonié, postanowilem go odwiedzi¢. Uméwilismy
si¢ na kolagje i juz kilka minut po tym, jak zasiedlismy do stolika, wy-
znal mi, Ze jego pies odszedl. Intuicja mnie nie zawiodla. Pocieszy-
tem go, ze jego ukochane zwierzg zaznalo spokoju po drugiej stronie.

Intuicja czy tez zdolnosci parapsychiczne moga przejawiac sie
w rézny sposéb: ostrzegac cie¢ przed czyms, co moze si¢ przydarzy¢
tobie, komus bliskiemu lub zupelnie obcej osobie, albo przygoto-
wywaé na naprawde wspaniale chwile w Zyciu, takie jak narodziny
dziecka czy spotkanie bratniej duszy.

Zaufaj swoim przeczuciom

Zasadniczo wiec medium potrafi przewidzie¢, co si¢ wydarzy.
Wielu ludzi ma zdolnosci parapsychiczne, ale nie zdaje sobie
z nich sprawy. Zawsze znajduja jakies wyjasnienie swoich przeczud.
Bycie medium ma wiele zalet, ale zeby z nich skorzystaé, musisz
najpierw nauczy¢ sie ufa¢ swojej intuicji.

Chociaz zdolno$ci mediumiczne moga wydawac si¢ czyms mi-
stycznym lub dziwacznym, majg wiele praktycznych zastosowan.
Moga ci poméce podejmowac lepsze decyzje, poczawszy od przyj-
mowania ofert pracy, a skoficzywszy na wyborze partnera czy na-
wet trasy, ktérg wybierasz sie w podréz. Warto wiec zwracac uwage
na swoja intuicje i nauczy¢ sie jej ufac.

CZYM ROZNI SIE MEDIUM OD OSOBY
ZE ZDOLNOSCIAMI PARAPSYCHICZNYMI?

Na poczatek musisz wiedzieé, ze wszystkie media maja zdolnosci
parapsychiczne, ale nie wszystkie osoby obdarzone takimi zdolno-
$§ciami mogg pracowaé w charakterze medium.
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Osoba ze zdolno$ciami parapsychicznymi moze przewidywaé
przyszlo$¢ na podstawie energii ,sczytywanej” z danej osoby czy
z wszechs$wiata.

Takie osoby postuguja si¢ w tym celu réznego rodzaju techni-
kami, ale sg to dla nich jedynie narzedzia, dzigki ktérym odczytuja
odbierane informacje. Doskonaly przyklad stanowig karty tarota.
Mozna kupi¢ naprawde pickne talie tarota, ale prawdziwemu me-
dium wystarczy nawet zwykla talia kart do gry. Moja babcia stwo-
rzyta swoja wlasng ze zwyktych kart, na ktérych wypisata stowa
i namalowala symbole. Uzywata ich przez lata i udzielata z ich po-
mocg niesamowitych odczytéw.

Oprécz kart wrézbici uzywaja réwniez lisci herbaty i fuséw
z kawy do odbierania obrazéw i wizji. Niektérzy wykonuja odczyty
ze zdjgé lub trzymajac w reku rzeczy osobiste danej osoby.

Najwazniejsza jest jednak energia, ktérg odbiera osoba ze zdol-
no$ciami parapsychicznymi, a nie karty czy inne narze¢dzia, ktérymi
si¢ postuguje. Pig¢ réznych wrézbitek moze wyciggnaé te same trzy
karty, ale przekaza¢ odbiorcy zupelnie inne przestanie, co dowodzi, ze
karty s3 jedynie narzedziami pomocniczymi do odbierania informacji.

Odbieranie wiadomosci z zaswiatow

Czasem przekazy formulowane s3 w oparciu o energie osoby
otrzymujacej odczyt, ale moga tez pochodzi¢ od dusz, ktére ode-
szly. Prowadzi nas to z powrotem do pytania: ,,Czym rézni si¢ me-
dium od osoby ze zdolno$ciami parapsychicznymir”.

Medium Igczy si¢ ze zmarlymi. Dostraja si¢ do zmarlych i od-
biera od nich wiadomo$ci. Potrafi wyczué towarzyszace ci dusze
ije opisa¢. Medium przypomina lini¢ telefoniczng miedzy niebem
a ziemig. Ale to nie jest takie czarno-biale, poniewaz moze réw-
niez uzyska¢ wglady parapsychiczne.
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Zamiast jednak sczytywaé informacje z energii osoby otrzy-
mujacej odezyt, medium uzyskuje je od kogo$ po drugiej stronie.

Przepowiednie z nieba

Pewna zmarta kobieta przekazala kiedy$ swojej wnuczce za moim
posrednictwem, ze tamta za rok urodzi chlopca. Kobieta nie
byla jeszcze w cigzy, ale w ciggu roku rzeczywiscie urodzila syna.
Czy jako medium polgczylem kobiete ze zmarlg babcia, czy
tez przewidzialem jej cigze, dzigki swoim zdolnos$ciom para-
psychicznym?

Technicznie rzecz biorgc, dzialalem jako medium, poniewaz
przepowiednia pochodzilta od kogo$, kto przeszed! na drugg stro-
n¢. Skad dusze w niebie wiedza, co wydarzy si¢ na ziemi? Stad, ze
sg energia — znaja przysztos¢ lepiej niz my przesztosé. Dlatego ni-
gdy sie o nas nie martwig. Wiedza, co si¢ stanie, i zawsze widza
$wiatelko w tunelu. Nie prowadzg juz ziemskiej egzystencji, wigc
majg szersza perspektywe. Potrafig spojrze¢ na calg sytuacj¢ z mi-
toscig — bez zadnych osobistych uprzedzen czy oczekiwan. Widza
zycie twoimi oczami i cheg dla ciebie tylko tego, co najlepsze.

Narzedzia medium

Jak wspomnialem, osoby o zdolno$ciach parapsychicznych moga
postugiwa¢ sie takimi narzedziami jak liScie herbaty czy karty
tarota, by uzyska¢ przydatne informacje, ale media maja wlasne
techniki laczenia si¢ z druga strong.

Niektérzy pisza na kartce papieru lub trzymaja w reku zdje-
cie zmarlego, aby ulatwi¢ sobie nawigzanie polaczenia. Inni moga
trzymac cie za reke z zamknigtymi oczami, poniewaz potrzebuja
fizycznego kontaktu z odbiorcg, aby otrzyma¢ dla niego wiado-

mosci z zaswiatow.
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Media nie tylko uzywaja réznych narzedzi, ale takze odbieraja
komunikaty na rézne sposoby. Moga stysze¢ glosy, odbiera¢ wizje
albo mysli.

Jesli chodzi o mnie, to dorastalem, widzac i styszac zmartych,
dlatego dostrajam si¢ do tych zmysléw podczas swoich odczytéw.

Nie trzeba by¢ medium, aby odczuwaé Ducha: kazdy moze
mie¢ pewne przeblyski lub czué czyjas obecnosé, ale medium po-
trafi zinterpretowac te wrazenia. Przypomina to uktadanie puzzli —
trzeba zlozy¢ wszystkie zebrane elementy w jedng calosé. Tyle ze
to nie takie proste. Wyobraz sobie uktadanke, ktérg kupitas na wy-
przedazy garazowej i w ktérej brakuje pewnych czesci. Dobre me-
dium potrafi je uzupelni¢ i uzyskac jasny przekaz.

Wszystkie media maja zdolnosci parapsychiczne, dlatego mo-
zemy wykonywaé odczyty na podstawie odbieranej energii, ale
mamy do dyspozycji dodatkowe Zrédlo informacji: dusze z za-
$wiatéw. Przestania od dusz w niebie sg dla mnie szczegélnie cen-
ne ze wzgledu na ich osobisty charakter.

Ludzie czg¢sto mnie pytaja: ,Skad to wszystko wiesz?”, a ja od-
powiadam: ,Dusza twojej babci mi powiedziala!”.

CZY MOGE SIE WYSZKOLIC NA MEDIUM?

Nie potrafi¢ nauczy¢ innych ludzi widzie¢ ani stysze¢ zmarlych. To dar,
z ktérym trzeba si¢ urodzi¢. Wierzg jednak, ze kazdy z nas ma pew-
ne zdolnosci parapsychiczne i mozemy z nich korzysta¢ w celu pogte-
biania wiezi z bliskimi, ktérzy odeszli. Przy odrobinie praktyki kazdy
moze nauczy¢ si¢ stuchaé i ufa¢ swojej intuicji, a takze odbiera¢ znaki
i wiadomosci od wszechswiata na swéj wlasny, niepowtarzalny sposob.

Kazdy z nas ma inaczej rozwinietg intuicje i moze w inny spo-
s6b odbieraé przestania. Jednak najwicksza przeszkoda blokujaca
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zdolnosci parapsychiczne lub wglady mediumiczne jest lek przed
zaufaniem wlasnej intuicji czy tez instynktowi.

Na szczescie twoi bliscy w niebie pragng nawigzaé z tobg kon-
takt réwnie mocno, jak ty pragniesz zblizy¢ si¢ do nich. Caly sekret
tkwi w tym, aby znalez¢ sposéb na nawigzanie tego polaczenia.

Znaki i sny

Wierze, ze wszyscy mamy do dyspozycji wiasng unikalng , lini¢ te-
lefoniczng” do komunikowania si¢ z niebem. To, Ze nie jestes me-
dium, nie oznacza, ze nie mozesz odbiera¢ wiadomosci z drugiej
strony. Dusze twoich zmartych moga do ciebie dotrze¢ na wiele
réznych sposobéw: poprzez przeczucia, wizje, sny lub mysli, kté-
rych nie da si¢ wyjasnic.

Jednym z najczestszych sposobéw, w jaki dusze nawiazuja
z nami kontakt, jest wysylanie nam znakéw. Moze to by¢ wszystko,
co ma znaczenie dla ciebie i twojej ukochanej zmarlej osoby. Naj-
czesciej sg to pewnego rodzaju ptaki, monety czy piosenki w radiu
albo napotkanie na ulicy osoby, ktéra przypomina ci o zmarlym
bliskim. Zmarli moga podsyta¢ nam jednak wiele innych nietypo-
wych znakéw! Kazdy z nich przypomina wasz osobisty zart: naj-
wazniejsze, ze ma sens dla was obojga.

Ostatnia moja mysl w sprawie szkolenia si¢ na medium: po-
ziom twoich zdolnosci mediumicznych zalezy od twojego natural-
nego daru oraz tego, jak zdolasz je rozwinaé. To tak, jak ze $piewa-
niem. Dzieki praktyce udalo mi si¢ nieco rozwina¢ t¢ umiejetnosé
i uwielbiam $piewa¢ w samochodzie, ale nie mam do tego natu-
ralnego talentu. Nie jestem Michaelem Bublé! Spiewanie sprawia
mi jednak przyjemno$¢ i daje duzo radosci, podobnie jak wielu lu-
dziom rozpoznawanie obecnosci ich zmartych bliskich. Przynosi
im to spokéj i dodaje otuchy — a to liczy si¢ najbardziej.
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