1. Jywiof ziemi

G}/‘f g szelkie mineraty tradycyjnie naleza do zywiotu ziemi, cho¢ niektére z nich zostaty dodatko-
\" 7{ wo przydzielone do innych Zywiotéw, albowiem wydobywa sie¢ je z jej wnetrza. Ziemia jest
Siro

nasza mistyczng Matka, ktora karmi i ubiera jak kazda zywicielka. To ona dostarcza nam

pozywienia, ktore z kolei przeksztatca sie¢ w energie, ktorej potrzebujemy, by zy¢, ale z drugiej stro-
ny grzebiemy w niej naszych zmartych. Tym samym powracajq oni do fona Matki-Ziemi, ktére za-
pewnia im bezpieczenstwo i mozliwos¢ przejécia transformacji, poniewaz nic ostatecznie nie ginie.

Ziemia jest nasza podstawa, domem i fundamentem do przejawiania sie i dziatania pozostatych
zywiolow. Najproéciej i najtatwiej mozemy odczuc jej materialno$¢, dlatego wlasnie z nig sa symbo-
licznie zwigzane wszelkie sprawy dotyczace pieniedzy, bogactwa, stanu posiadania, jak tez ptodnosci
i obfitosci w kazdym znaczeniu tych stéw. Z nig tez wiaze si¢ nasze zdrowie fizyczne i rownowaga
wewnetrzna.

O Swieta ziemio!

Chroni mnie przed urokiem,
zaston przed ztym okiem.

Daj mi sity, moc i wole,

Bym tworzyt sobie dobrg dole.
Niech tak sie stanie.

Ta prastara inwokacja do sit ziemi, ktora i Ty Czytelniku mozesz wykorzystaé, rozpoczynali kiedys
dzien nasi przodkowie, a szczegdlnie kobiety. Intonowaty ja one trzykrotnie przy pierwszym poran-
nym dotknieciu stopa (z reguly bosa) ziemi. Gwarantowato to opieke driad (duchéow opiekunczych
zywiolu ziemi) i przywotywato pozytywne energie w dziedzinach Zycia tradycyjnie przypisywanych
temu zywiotowi.

A oto najwazniejsze skojarzenia zwiazane z ziemia:
duchy opiekurncze: driady;
kolor: ztoty, wszelkie odcienie zielonego, bezowy, brazowy, brunatny, wszystkie odmiany szarosci,

XX

stalowy, granatowy, czarny;
miejsca: jaskinie, groty, kaniony, przepascie, wawozy, jary, kurhany, cmentarze, zagajniki, lasy,
puszcze, knieje, pola, gki, ogrody, sady, arboreta, parki, skwery, kuchnie, pokoje dziecinne,
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piwnice, kopalnie;
P zwierzeta: kon, krowa, owca domowa, mrowka, pszczota, dzdzownica, suset, borsuk, byk,
bawol, koza, osiol, wielbtad, pies, niedZwiedz, kruk, wrébel;
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ziola: jodta, swierk, cyprys, cis, cedr, topian, kminek, cykuta, zZyto, owies, pszenica, bratek, wi-
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ciokrzew, koztek lekarski, jablon, wisnia, len, botwina, leszczyna, paczula, jatowiec;
metale: oléw, magnez, wapn;

czas: noc;

dni tygodnia: wtorek, czwartek;

pora roku: zima;

strona $wiata: potnoc;

znaki Zodiaku: Panna, Byk, Koziorozec;

planety: Merkury, Wenus, Saturn;

XIDARIARIAREX

instrumenty muzyczne: fortepian, pianino, klawikord, bebny, talerze i inne instrumenty per-
kusyjne;

zmyst: dotyk;

symbole naturalne: sél, gliniane naczynia wypetnione ziemia, kamienie, ziarna, nasiona, ma-
gnesy;

rodzaj energii: receptywna, pasywna, kobieca;
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rodzaj magii: ptodnos¢, obfitoé¢, materializacja, powiekszajaca stan posiadania, ochronna,
wzmacniajaca sily, zawodowa, finansowa, zdrowia, r6wnowagi wewnetrznej.
Osoba pracujaca z energiami zywiotu ziemi powinna pamieta¢ o zgromadzeniu odpowiednich
akcesoriéw, niezbednych w tego rodzaju magii. Nalezg do nich:
— naturalna®* woda,
- nasiona ro$lin, drzew i zbdz, najlepiej zbierane osobiscie,
- kawalki tkanin z wt6kien naturalnych (len, welna, bawetna, jedwab itp.), sznurkii nici w r6znych
kolorach,
- drewniany lub gliniany zamykany pojemnik z sola,
- kamienie szlachetne i pétszlachetne,
- krzemienie, kamienie polne,
- folia aluminiowa, papier, nozyce,
- garnki, doniczki, skrzynki i inne pojemniki na ziemie,
- $wiece woskowe lub wosk.
Pod pojeciem ,naturalnej wody” rozumiem wode ze studni, Zrédlana, rzeczna. W skrajnym przypadku moze to by¢
niegazowana woda mineralna.
Podane tutaj akcesoria stosuje sie¢ w magii naturalnej zywiotu ziemi. Bardziej szczeg6towy ich
spis znajdzie Czytelnik w ksiazce ,Rytuaty ochronne” A. Chrzanowskiej, wydanej przez Studio
Astropsychologii w Biatymstoku w 2001 roku.

Rytuaf przywofujacy energic ziemi

Zyjemy w czasach niepokoju i braku bezpieczefistwa. Opisywany tutaj przeze mnie rytuat nie
jest bezpos$rednio zwigzany z pracq z kamieniami, ale wydaje mi sie, iz w dzisiejszych czasach po-
trzeba zapewnienia sobie bezpieczenstwa psychicznego i fizycznego jest tak duza, ze podanie tego

* Pod pojeciem ,naturalnej wody” rozumiem wode ze studni, Zrédlana, rzeczng. W skrajnym przypadku moze to by¢
niegazowana woda mineralna.
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rytuatu ma gteboki sens, poniewaz stuzy on wtasnie temu celowi. Wykonuje sie go na nowiu Ksiezyca
o wschodzie lub zachodzie Stonica. Do tej praktyki potrzebne beda:

- gar$¢ szarego piasku,

- gars$¢ biatego piasku,

- szklanka naturalnej wody;,

- mata, biata chusteczka z naturalnego materiatu.

O wschodzie lub zachodzie Stonica wychodzimy na dwoér (moze by¢ balkon) i najpierw bierzemy
szczypte szarego piasku, potem biatego i sypiemy je na srodek chusteczki. Nastepnie zawigzujemy
chusteczke w $cisty wezet i nosimy ja zawsze przy sobie. Reszte piasku wysypujemy na ziemi¢ (moze
by¢ do skrzynki balkonowej lub duzej donicy) i wypowiadamy nastepujace zaklecie:

Matko-Ziemio!
Tak, jak chronisz kazde ziarnko piasku
chron i mnie, dziecie twoje.

A nastepnie stajemy tytem do wysypanej ziemi i przez lewe ramie wylewamy na nig szklanke
naturalnej wody. Po czym odchodzimy nie odwracajac sie i nie ogladajac za siebie.

Rytuat powinni$my powtarza¢ podczas kazdego nowiu, jesli chcemy zapewni¢ sobie ochrone
i opieke zywiotu ziemi przez caty czas.

Rytuaf usuwajacy kfopoty

Kt6z z nas nie ma ktopoté6w?! Nie znam ani jednej osoby, ktéra powiedziataby: ,Nie miatam i nie
mam ktopotéw”. Praktyka ta pozwala na pozbycie sie ich lub pomys$lne rozwigzanie, aczkolwiek nie
gwarantuje, ze juz nigdy wiecej w Twoim Zyciu nie pojawiq si¢ zadne problemy, ale wtedy rytuat
mozna powtdrzy¢. Wykonuje si¢ go na dworze, najlepiej w lesie lub na lace, podczas nowiu, z tym,
ze tutaj pora doby nie ma zadnego znaczenia. Do jego wykonania potrzebujemy tylko gars¢ zyznej,
lekko wilgotnej ziemi. Trzymajac ja w obu dloniach, wpatrujemy sie w nia, jednocze$nie w myslach
przenoszac na nig wszelkie swoje problemy i ktopoty. Podczas tej wizualizacji postaraj si¢ w najdrob-
niejszych szczegoétach okreslié, co Cie dreczy i niepokoi. Kiedy juz to zrobisz, rzu¢ owa gars¢ ziemi
za siebie przez lewe ramie i odejdz, nie ogladajac sie za siebie.

Oczywiscie rytuatéw zwiazanych z zywiotem ziemi jest znacznie wiecej, jednak ze wzgledu na
to, iz ta ksigzka poswiecona jest kamieniom, a nie wszystkim energiom Matki-Ziemi, podaje tutaj
tylko te dwa ze wzgledu na ich skuteczno$c.



