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PARAPSYCHICZNA
MAPA DROGOWA

zy kiedykolwiek miale$ przeczucie, ktore si¢ sprawdzito?

Czy kiedykolwiek wiedziates, kto do ciebie dzwoni, zanim
podniostes stuchawke? Czy zdarzyto ci si¢ mie¢ nagly impuls, by
co$ zrobi¢ lub czego$ zaniechad, tylko po to, by odkry¢ p6zniej,
ze powiniene$ byl podda¢ sie temu przeczuciu?

Jezeli przytrafita ci si¢ ktérakolwiek z tych rzeczy, oznacza to,
ze instynktownie uzywate$ swoich zdolnosci parapsychicznych.
Ta ksiazka opiera si¢ na tym poziomie ,,przeczucia”, by nauczy¢
cie, w jaki sposob dotrze¢ do wszystkich dostepnych tobie zdol-
noéci parapsychicznych, w tym jasnowidzenia, podr6zy astral-
nych, psychometrii, uzdrawiania parapsychicznego, a takze po-
rozumiewania sie ze zwierzetami i bytem duchowym.

Ta ksigzka nie dotyczy tych ezoterycznych teorii, ktére nie po-
siadaja zastosowania w praktyce - tutaj nauczysz si¢ technik pa-
rapsychicznych, ktore mozna stosowaé na co dzien w celu roz-
wigzywania probleméw, tworzenia tarczy parapsychicznej przed
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tym, co szkodliwe, lepszej umiejetno$ci stuchania i czytania, a na-
wet parapsychicznej ,,rezerwacji” wielkiej przestrzeni parkingo-
wej, gdziekolwiek sie udasz!

Pomysl o tej ksigzce jako o prostej mapie parapsychiczne-
go krajobrazu. Pozwdl, by poprowadzita ci¢ drogami, ktére mu-
sisz przeby¢, by w petni uwolni¢ i rozwing¢ wrodzone dary para-
psychiczne. Jesli naprawde pragniesz dla siebie lepszego zycia,
moze okazac sieg, ze nie czytates nigdy ksigzki, ktéra databy ci

tak wiele sity.



ROZDZIAL 1

WPROWADZENIE

Wszyscy posiadamy jakie§ wrodzone zdolno$ci parapsy-
chiczne. A jednak wiekszos¢ ludzi nigdy ich nie rozwi-

ja ani nie uzywa.

Nie jestem jednym z wielkich mediéw, o ktérych czytasz w ga-
zetach o zasiegu ogélnokrajowym, czy tez takim, ktore ogladasz
na ekranie telewizora. Jestem zwyczajnym cztowiekiem, zupel-
nie jak ty. Nauczylem sie rozwija¢ moje wrodzone umiejetnosci
parapsychiczne, czasami w znaczacym stopniu, a w tej ksigz-
ce przekaze ci cenne wiadomosci i ¢wiczenia umystowe, ktore
moga umozliwi¢ zrobienie tego samego w twoim przypadku. Na
kartach tej ksiazki podziele sie wieloma osobistymi doswiadcze-
niami, by zaprezentowa¢, jak funkcjonuje §wiat parapsychiczny.

Dowiesz sig, ze ta dziedzina Zycia jest tak naprawde catkiem
prosta i ma przyjazny charakter oraz ze twoj rozwdj zalezy tyl-
ko od ciebie.
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Ta ksigzka zostata napisana w sposéb jasny i bezposredni. Jej
lektura nie wymaga zadnych dodatkowych zdolnosci umysto-
wych czy wyjatkowego daru. Jedyny warunek to otwarty umyst
oraz duch przygody.

Na kartach tej ksigzki przeplatam informacje o sferze para-
psychicznej z rzeczywistymi doswiadczeniami parapsychiczny-
mi (moimi wlasnymi oraz innych ludzi, ktérych znam osobiscie)
oraz ¢wiczeniami wyostrzajacymi zmysty, ktére mozesz wykonac.
Kazde doswiadczenie oraz historia przypadku zostaty oznaczo-
ne numerem i tytutem.

Czy kiedykolwiek miates przeczucie, ktére okazato sie prawdzi-
we lub trafne? Czy kiedykolwiek wiedziates, kto do ciebie dzwoni,
zanim podnioste$ stuchawke? Czy kiedykolwiek doswiadczytes
naglego uczucia wdzierajacego sie do twojego umystu, ze powi-
niene$, lub tez nie, co$ zrobi¢ - a pézniej przekonales sie, ze po-
winiene$ byt postucha¢ tego glosu?

Czy zdarzylo ci sie kiedykolwiek mie¢ wrazenie, ze do$wiad-
czyte$ czego$ juz wczesniej, cho¢ wiesz, ze tak nie byto? To, co
nazywamy zjawiskiem déja vu jest waznym doswiadczeniem pa-
rapsychicznym. Déja vu moze nastapi¢ z ktéregos z podanych
ponizej powodow:

e W poprzednim zyciu do$wiadczyles takiego samego lub
podobnego zdarzenia. Wszystkie przezyte do§wiadczenia
znajduja sie w twoim umysle i sa ci dostepne. Konfronta-
cja z podobnym do$wiadczeniem w tym zyciu przywotuje
pamie¢ doswiadczenia z poprzedniej egzystenciji.

e Twoéj umyst zajrzat w przysztosé, do tego doswiadczenia,
i zapamietat je. Stad tez, kiedy tak naprawde do$wiad-
czasz czego$, wydaje ci sie, ze to ponowne odtworzenie

czego$ znanego.
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Jezeli kiedykolwiek do$wiadczyle$ przeczucia czy wrazenia,
twoim udziatem byla najprostsza, najbardziej podstawowa pa-
rapsychologia (szosty zmysl). W tej ksigzce bedziemy korzystaé
z tych wlasnie do$wiadczen, a ty bedziesz mogt robi¢ rzeczy, kt6-
re dotad wydawaly ci si¢ niemozliwe.

PIERWSZE STUDIUM PRZYPADKU

MOJ OJCIEC W OKOPACH

Moj ojciec spedzil osiemnascie miesiecy na froncie I wojny
$wiatowej. Oto doswiadczenie parapsychiczne, ktore spotkato
go podczas bitwy.

Ojciec i jego o$miu towarzyszy schowali sie¢ w okopach, szu-
kajac schronienia od ognia kul broni maszynowej, ktére swista-
ty w powietrzu nad ich glowami.

Nagle siedzacy w okopach ojciec poczut sie dziwnie. Czut nie-
odparta konieczno$¢ wyrwania sie z nich, chociaz opuszczanie bez-
piecznej kryjowki wydawato si¢ nie mie¢ najmniejszego sensu.

— Nie réb tego, mtody - doradzili mu kompani. - Zabija cie.

Jaka$ niewidzialna sita zmusita mojego ojca, by wyczolgat
sie z dziury na czworaka. Mial §wiadomo$¢, ze kule §wistaly tuz
nad jego glowa. Czotgat sie okoto sto metréw do pnia, z ktore-
go wyrastalo niegdys wielkie drzewo i usiadl za nim, chroniony
przed ogniem wroga.

Odwrdcit sie i wpatrywal w to miejsce, ktore wlasnie opuscit,
kiedy pocisk artyleryjski trafit w kryjéwke i tam eksplodowat.
Wszyscy jego towarzysze zgineli.

Moéj ojciec postuchat wyzszej sfery swojego umystu i ocalito
go to przed $mierciq.
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Zawsze wstuchuj sie w swoje przeczucia, cichy gtos w §rod-
ku, i dziekuj za nie.

Jest wiele rzeczy, ktore musisz wiedzie¢, zanim zabierzesz sie
za prawdziwe umystowe ¢wiczenia, by wyostrzy¢ i wyczuli¢ swoj
sz6sty (parapsychiczny) zmyst. Powiniene$ zna¢ swoje miejsce
w tej ukladance, wiedzie¢ wiecej o zyciu, decyzjach oraz o tym,
czym sa do§wiadczenia parapsychiczne.

Mam nadzieje, ze ta ksigzka pomoze ci uruchomié¢ twoj wro-
dzony szo6sty zmyst i wyostrzy pozostate, bys mogt stac sie prak-
tykujacym medium, cieszac si¢ pelnia zycia, jak czynilem i wcigz
czynie to ja. Tak naprawde mam nadzieje, ze dojdziesz o wiele
dalej, niz mnie sie udato.

To, w jaki sposob wykorzystasz ¢wiczenia i tres¢ tej ksiazki,
zalezy od ciebie. Nie bedzie sprawdzianéw, prac domowych, ocen
dajacych promocje do nastepnego etapu badz oblewajacych zda-
jacego. Ksigzka ta jest doktadnie tym, co z nig zrobisz.

Mozesz uczyni¢ rozwo6j zdolnosci parapsychicznych sposobem
twojego zycia i osiagna¢ lub tez zrobi¢ niewiele — albo zupelnie
nic. Wyboér nalezy do ciebie!

Decyzji, kiedy juz zostaly podjete, nie mozna cofna¢. Ta ksigz-
ka dedykowana jest wszystkim, ktorzy wybieraja w zyciu tak, by
uzywajac swoich zdolnosci, czynili §wiat lepszym miejscem do
zycia i swojej w nim egzystencji.

Ta ksigzka zabierze ci¢ do wymiaru §wiadomosci parapsy-
chicznej i pokaze, jak uzywac¢ go w sposob tworezy, ku pozytkowi
wlasnemu oraz innych, i w konicu catego naszego spoteczenstwa.

Wymiar parapsychiczny jest wyjatkowo silny i uzyteczny. Moze
go osiagna¢ kazdy, kto jest gotow przecwiczy¢ samodyscypline
i spedzi¢ nieco czasu kazdego dnia na nauce i praktyce wrodzo-
nych zdolnosci parapsychicznych. Zdolnosci parapsychiczne sta-
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nowia cze$¢ prawa pierworédztwa kazdego cztowieka. Na pocza-
tek wyostrzysz swoich pie¢ zmystéw (wzrok, stuch, wech, dotyk,
smak), gdyz twdj silny szosty zmyst uzywa pierwszych pieciu,
by umozIliwi¢ dos§wiadczanie cudownego, parapsychicznego wy-
miaru umystu.

Sita parapsychiczna jest tak skuteczna, ze nierozwazne by-
toby rozwijanie jej bez zrozumienia siebie samego, Zycia, relacji
z innymi, odpowiedzialno$ci, wyboréw, praw i innych zagadnien.
Tematy te oméwimy, by zapewni¢ ci sukces jako odpowiedzial-
nego obywatela wszechswiata.

Nie kazdy na podstawie samej tylko ksiazki rozwinie umiejet-
nosci parapsychiczne. A jednak powiniene$ wiedzie¢ wystarcza-
jaco tyle, by poja¢, jak zdolno$ci te rozwijaé przez reszte swojego
zycia. Ta ksigzka sprawi, ze inni ludzie do§wiadczq wielkiego pa-
rapsychicznego rozwoju tylko dlatego, Ze posiadaja ogromny, wro-
dzony talent, ktory jest juz blisko ich §wiadomo$ci. Nasze wrodzo-
ne predyspozycje parapsychiczne réznia sie. Pogodz sie z tym, ze
cokolwiek nastapi (lub nie), wynika z tego, kim jestes. Ci, ktorzy
wktadaja w swojq prace wiecej energii, prawdopodobnie rozwing
sie szybciej i lepiej, niz ci, ktoérzy ¢wicza chaotycznie lub wcale.

Wielu ludzi zna wszystkie stowa klucze taczone ze zjawiskami
parapsychicznymi: jasnowidzenie, jasnoslyszenie, podrdze astral-
ne, zmiany standw;, telepatia, psychometria i inne. Mniej z nich
tak naprawde rozumie, czego to wszystko dotyczy. To tak, jakby
znaé cene, lecz nie zna¢ warto$ci.

Poznasz definicje wielu popularnych terminéw, jednak ksiaz-
ka ta traktuje przede wszystkim o warto$ci, a nie przyjemnych
frazesach, ktérych mozna uzy¢ w rozmowie, prébujac zrobi¢ wra-
zenie na innych. Dzieki tej ksigzce zaimponujesz samemu sobie,

nie innym ludziom.
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Uzyj swoich umiejetnos$ci parapsychicznych, by poméc so-

bie i innym, nie za$, by sie popisywac. Zdolno$ci parapsychiczne

traktuja o zyciu — twoim Zyciu — nie o byciu w centrum zaintere-

sowania. Zle wykorzystane zdolnosci parapsychiczne prowadza

do bolesnego upadku tych, ktérzy je wykorzystujq.

KILKA DEFINICJI

Oto moje definicje kilku terminéw, ktorych uzywam w tej ksigz-

ce, by pomac ci zrozumie¢, o czym jest mowa.

MYSL - tworzy wszystko. To energia, ktora raz stworzona, nig-

dy nie podda si¢ zniszczeniu. Podstawowe niezmienne pra-
wo fizyki stanowi, ze energia, kiedy raz powstanie, nigdy nie
ulegnie zniszczeniu - zawsze istnieje gdzie$, w jakiejs po-
staci. Jako medium zastosujesz swoje mysli do przyciaga-
nia sie z innymi my$lami w kosmicznej swiadomosci. Uzy-
wajac mysli, wywotasz ciag zdarzen. Stowo do roztropnego:
pamietaj, by ostroznie wybiera¢, o czym myslisz. Na pewno
wiesz dlaczego.

ZDOLNOSC PARAPSYCHICZNA - to umiej¢tnosc¢ zyskiwania doste-

pu do informacji, energii czy mocy w §wiadomo$ci pozaziem-

skiej i ich uzytkowania.

KOSMICZNA SWIADOMOSC - jest to catkowita inteligencja, $wia-
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domosé, kreatywno$¢ i moc w obrebie wszystkich wszech-
Swiatow. Jeste$ malenka jej czeécia, tak jak kazda inna istota
zyjaca czy istota, ktora kiedykolwiek istniata lub kiedykolwiek
bedzie istnie¢. Stworca obdarowat nas przywilejem bycia cze-
$cig jego domeny, ktora jest kosmiczng swiadomoscig. Uzy-
wajac naszego zmystu parapsychicznego, mozemy wspétdzia-

ta¢ z r6znorodnymi inteligencjami kosmicznej swiadomosci.



MOZG - to fizyczna cze$¢ organizmu, prawdziwy superkomputer
zrewelacyjng pamiecig. Umiera wraz ze Smierciag ciata. W dal-
szej czesci tej ksigzki omoéwimy, jak jego funkcjonowanie od-
nosi sie do zmystu parapsychicznego.

UMYSL - to preznie dziatajaca agencja, ktéra jestes TY. Umysl nie
wystepuje pod fizyczng postacig i nigdy nie umiera. Umyst nie
jest mozgiem. Umyst uzywa mozgu jako postanca w komunika-
cji miedzy tobg a inng inteligencja w kosmicznej swiadomosci.

WYZSZY UMYSE I UMYSE NADSWIADOMY - oto terminy, ktérych
czasami uzywam w odniesieniu do tej czesci Swiadomosci ko-
smicznej, ktora stuzy za tacznik w komunikacji miedzy umy-
stem a $wiadomoscia ziemska.

UMYSE PODSWIADOMY - to cze$¢ umystu, ktora uzywa konkret-
nej skali czestotliwos$ci fali moézgowej dla réznych funkcji pa-
rapsychicznych. Wigcej na ten temat pdzniej.

BYT - ten termin odnosi sie¢ do niefizycznej, inteligentnej isto-
ty, umystu bez ciala, takich jak duch, aniot i im podobnych.

SZOSTY ZMYSE, INTUICJA, KREATYWNOSC, ZDOLNOSCI PARAPSY-
CHICZNE (patrz rozdziat trzeci) — te terminy stosuje wymien-
nie, oznaczaja one jednak to samo.

TWOJA ROLA

Ta ksigzka jest o tobie, od twojego indywidualnego zachowania
poczynajac, na twoim wspoétdziataniu z innymi ludZzmi i srodowi-
skiem konczac. Dowiesz sig, jak okres$li¢ przeznaczenie, a takze
o twoich sukcesach lub porazkach. W jaki sposéb mozesz §wia-
domie zdecydowac sie na zmiane twojego zycia na lepsze, a po-
tem wdrozy¢ te¢ decyzje w czyn.

Ta ksigzka moéwi o wyborach i czynach, o odpowiedzialnosci
i wrodzonej sile, dzieki ktérej mozesz by¢ odpowiedzialny:
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To ksigzka przewodnik, ktéra wzbogaci twoje zycie i caly $wiat.

Naprawde mozesz co$ zmienié. Na lepsze czy gorsze — dokonu-
jesz zmiany istotnej, rzeczywistej i mierzalnej. By¢ moze stysza-
te$ juz o tym, lecz tak naprawde tego nie rozumiates. Mozliwe, ze
skorzystasz, jesli ustyszysz to powtérnie, wypowiedziane innymi
stlowami, z innej perspektywy, w innym momencie twojego Zycia.

Zawarte w tej ksiagzce koncepcje powinny zadzwiecze¢ gdzies gle-
boko w tobie i wyrwac cie z martwego punktu. Innymi stowy, mam
nadzieje napedzic cie¢ do dziatania, ktére wzbogaci cate twoje Zycie,
zwykle, codzienne chwile i cudowne, zwalajgce z nég wydarzenia.

Ksigzka ta w bardzo prosty sposéb pokaze ci, co nalezy zrobi¢
ijak tego dokona¢. Realizacja konkretnego celu zalezy od ciebie.

Nasz $wiat to spoteczenstwo ztozone z ré6znych ludzi, a jego sita
i pigkno zalezy bezposrednio od kazdego z nas. Wszyscy z osob-
na mamy wplyw na wtasciwy bieg rzeczy.

,Chyba Zartujesz. Jestem po prostu malutka, starszg pania na
garnuszku panstwa. Mdj wplyw na swiat jest znikomy!”.

»,Daj spokéj, cztowieku! Jestem nowojorskim takséwkarzem.
Najwiekszy wptyw moge wywrze¢ jedynie na to, jaka drogg prze-
jecha¢ przez Manhattan”.

»~Jestem uczniem pierwszej klasy liceum. Nie moge nawet zo-
sta¢ wybrany gospodarzem klasy, a co dopiero osiagna¢ co$ na-
prawde znaczacego”.

Nie pomylitem sie. Méwie o TOBIE, drobnej starszej pani,
i TOBIE, takséwkarzu, a takze o TOBIE, uczniu. Zwracam sie
do kazdego z WAS na $wiecie, bez wzgledu na pozycje spotecz-
na, poziom intelektualny, status ekonomiczny, przynaleznos¢ ra-
sowa, wyznanie, kolor skory, sympatie polityczne czy narodo-
wosé. Kazdy z WAS jest réwnie istotny. Zaden troche wiecej czy
tez mniej. Kazdy z was posiada moc wykraczajaca poza wasze
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naj$émielsze oczekiwania. Twoje umiejetne lub nieumiejetne jej
wykorzystanie decyduje o tym, czy zapobiegniesz pozostawieniu
$wiatu blizn po wojnach, glodzie, przestepstwach, cierpieniach,
chorobach, nieuprzejmosciach, niesprawiedliwo$ciach, czy przy-
czynisz si¢ do jego dalszego okaleczania.

»,Nigdy nie podniostem reki na drugiego cztowieka”, mozesz
zaprotestowacd, ,wiec nie obwiniaj mnie za ktopoty tego $wiata”.

Po pierwsze, nikogo nie obwiniam. Ta ksigzka jest wtasnie
o tym, o czym jest — o prawdzie. W prawdzie nie ma miejsca na
wine — prawda po prostu jest.

Po drugie, nie musisz osobiscie czego$ robié, by by¢ odpowie-
dzialnym za skutek. Musisz ponie$¢ odpowiedzialno$¢ takze wte-
dy, gdy powstrzymujesz sie od zrobienia czegos, co mogte$ uczynic.

Zapamietaj, to wazne: ,By zto istnialo na §wiecie, wystarczy,
by dobrzy ludzie pozostali bezczynni”. Hitler sprowadzit na §wiat
masowe zniszczenie, bo przez pewien czas nikt z milionéw ludzi
nie zrobil nic, by go powstrzymaé. W koncu jednak mnéstwo pra-
wych mezczyzn i kobiet oburzyto sie tak bardzo, ze by powstrzy-
macé Hitlera uzyto sily, a to spowodowato jeszcze wiecej znisz-
czen. Tak sie musiato sta¢. Naprawde smutne jednak jest to, ze
gdyby wczesniej postapiono inaczej, nie musiatoby do tego dojsc.

Wigkszo$¢ ludzi na $wiecie jest z natury dobra. Dobry moze
by¢ kazdy, jezeli tylko tego pragnie. A jednak $wiat nosi wiele
blizn. Dlaczego?

Odpowiedz brzmi: ci, ktérzy moga naprawié¢ bledy lub im za-
pobiec, nie robig tego. Nie robig tego z powodu wlasnej ignoran-
cji. Nie wiedza, zZe maja wybor i moc.

Tu i teraz moéwie ci: masz wybdér i masz moc. Ta ksigzka od-
kryje, jakie masz mozliwo$ci wyboru i wskaze ci, jak mozesz roz-
wija¢ i wykorzystywac¢ swoja moc.
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My ludzie, zawsze mamy wybér dotyczacy jakosci naszego zy-
cia i naszej roli w spoteczenistwie. Problemy czesto biorg sie stad,
ze nie zdajemy sobie sprawy, iz mamy moc wprowadzania w zy-
cie naszych wyboréw i moc okreslania naszego przeznaczenia.

Taka jest rzeczywisto$¢. Taka jest prawda. Wszystko, co mu-
sisz zrobi¢, to rozpozna¢ prawde i uzy¢ jej, poptyna¢ z nia, zgraé
sie z nia, przyjac, a poprzez takg zmiane §wiat bedzie lepszy.

Czy jeste$ catkowicie szczesliwy? Prawdopodobnie nie. Rzecz
w tym, ze nie musisz by¢ nieszczesliwy.

Czy na $wiecie istnieje nienawi$¢? Tak. Nie musi tak jednak by¢.

Nic na $wiecie nie istnieje bez naszego udziatu, czy to takie-
go, za ktéry odpowiadamy indywidualnie czy tez zbiorowo. Kaz-
da rzecz na $§wiecie moze by¢ lepsza lub mozna jg zmienié, pod
warunkiem, ze my, indywidualnie lub zbiorowo, zdecydujemy
sie dziatacé.

Zmienianie tego $wiata jest do$¢ proste, lecz wymaga nieza-
chwianego po$wiecenia kazdego z osobna. Ta ksiazka pozwoli ci
zrobié¢ pierwszy krok. Poswiecenie zalezy od ciebie.

Zabiore cie do niezwyktego §wiata §wiadomosci parapsychicz-
nej i pokaze ci, jak mozesz stworzy¢ wlasng rzeczywisto$¢, jak
jestes w stanie przeksztalci¢ swoje zycie, zycie innych i w koficu
catego $wiata, chocby tylko w malenkiej czesci.

Niektore z dostepnych ci doswiadczen maja nature ezoterycz-
na, jak komunikowanie sie¢ telepatyczne, przeczucia, zjawiska pa-
rapsychiczne i wszystkie inne, zaliczajace sie do ogdlnej katego-
rii doswiadczen parapsychicznych. Ta ksigzka traktuje o takim
wlasnie uzyciu twojego umystu.

Niektoére z tych do§wiadczen maja charakter praktyczny, tak
jak optymalne dzialanie w codziennych sprawach, podejmowa-
nie lepszych wyboréw na wszystkich rozdrozach codziennosci,
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wybieranie parapsychicznych celéw oraz nauka plyniecia z ener-
gia w sposob, jaki przyczyni sie do polepszenia zycia prawdziwie,
mierzalnie. Najwazniejsze to zrozumie¢ i poradzi¢ sobie z tym, ze
zyjemy wlasnie tu i teraz. To dlatego ta ksigzka poswiecona jest
praktycznemu uzywaniu umystu.

~Ezoteryczny” i ,praktyczny” nie sa wcale tak daleko od siebie.
To pojecia niemal zgodne, a kiedy skonczysz czytac te ksiazke, zo-
baczysz, jak 1acza sie w jedna, niezwykle mocna i kreatywna site.

DECYZJE

Codziennie podejmujesz setki decyzji dotyczacych biegu swo-
jego zycia. Decyzje te dotyczq tego, ktora pare butéw zatozysz,
czy tez tego, co zjesz, a takze szukania nowej pracy, sposobu na
to, jak zaskarbi¢ sobie czyja$ uwage oraz jak rozporzadzac pie-
niedzmi. Te osobiste wybory bezposrednio, wielokrotnie i od razu
wplywaja na zycie. Jeste$ odpowiedzialny za te decyzje i osobi-
$cie placisz za nie cene. Jesli dokonasz ztego wyboru, ponosisz
przykre konsekwencje. Jezeli za§ wybierzesz stusznie, cieszysz
sie sukcesem. Twdj wybor jest twojq odpowiedzialnoscia.

Czy nie bytoby mito, gdybys dokonywat wigcej trafnych wybo-
ré6w i mniej niecelnych? A czy nie byloby jeszcze lepiej, gdyby$
podejmowat same dobre decyzje i zadnych ztych? Czy nie byto-
by dobrze, gdyby$ mogl zebraé¢ wszystkie sposoby na podejmo-
wanie wlasciwych decyzji w jednym miejscu?

Dobra wiadomo$¢! To jest mozliwe. A tak naprawde mozesz
darowa¢ sobie kolekcjonowanie tych sposobow. Mozesz doko-
nywac¢ wyboréw, a nastepnie sprawiac, ze stajq si¢ one rzeczywi-
sto$cig. Nie musisz juz tylko liczy¢ na to, ze wszystko bedzie do-
brze. Teraz mozesz sprawid, ze tak wlasnie sie stanie. Ta ksigzka
jest o tym, jak tego dokonag, tak po prostu.
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Niektore z twoich decyzji beda czescia zbiorowego wyboru gru-
py ludzi, ktérzy razem kieruja swoje umystowe energie i podej-
muja decyzje dla wspoélnie obranego celu. Grupa ta moze skta-
da¢ sie z cztonkéw rodziny planujacych wspélne wakacje. W tym
przypadku wszyscy dobrze sie znacie i macie bardzo osobisty cel.
Rezultat waszego wyboru bedzie odczuwalny od razu i wptynie
na kazdego z was bezposrednio i osobiscie.

Sa tez decyzje, ktore przyczyniajq si¢ do masowego wyboru
grupy tobie nieznanej. Kiedy w krajowych wyborach oddajesz
glos na kandydata X, podjate$ decyzje pozostajaca w zgodzie
z milionami innych, ktérzy takze gtosowali na te sama kandyda-
ture. Nawet nie znasz osob, ktére dokonaly identycznego wybo-
ru. To, w jaki spos6b wybdr ten moze wplynaé na twoje zycie, jest
bardziej ztozone, niz osobisty wybor dotyczacy obejrzenia filmu.

Masowe decyzje s réwnie istotne, jak twoje osobiste wybory:
Jeste$ za nie odpowiedzialny, a takze za ich skutki, tak samo jak
za decyzje dotyczace tylko twojej osoby.

Kolejna dobra wies¢ jest taka, ze przeciwnos$ci losu mozesz
obraca¢ na swojq korzy$¢. Ta ksiazka sprawi, ze zrozumiesz, jak
to uczynic.

Jezeli nie jestes zadowolony z tego, kim jestes, gdzie przeby-
wasz, co robisz i dokad zmierzasz, nie obwiniaj innych. Tylko ty
jeste$ za to odpowiedzialny. Mozesz zmieni¢ kazdy aspekt swo-
jego zycia, pod warunkiem, ze tego chcesz. Kluczem jest ,na-
prawde chcie¢”. Wigkszo$¢ ludzi zatuje, ze sprawy nie uktadaja
sie inaczej, ale na tym koniec. A tak naprawde nie chca doko-
na¢ zmiany, by stata si¢ ona faktem. Samo zyczenie to za mato.
Jak mawiat méj ukochany, niezyjacy juz ojciec: ,W16z swoje ma-
rzenia w jedna dlon i chwy¢ gnéj druga. Obserwuj i zobacz, kt6-
ra napetnia si¢ predzej”. Jezeli opierasz sie tylko na marzeniach,
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w swoim zyciu zbierzesz naw6z. Moze on by¢ dobry do hodowa-
nia grzybo6w, ale nie w budowaniu dobrego ludzkiego zycia. W ko-
lejnym rozdziale pokaze ci, jak stworzy¢ miske parapsychicznych
celow, ktéra pomoze ci osiagna¢ to, czego naprawde pragniesz.

Tak dtugo, jak jestes gotow wznie$¢ sie ponad stan snéw, sa
one dobrym poczatkiem na drodze ku postepowi. WezZ swoéj sen,
zmien go w jasno zdefiniowane i budujace marzenie, uwolnij je
do umystu wyzszego dla osiggniecia efektow, a potem dziataj
w mozliwie najbardziej twdrczy sposéb, by marzenie sie spetni-
to. Niech bedzie zawsze obecne w umysle, kiedy jeste$ na dro-
dze ku tworzeniu twojej rzeczywistosci.

Co by bylo, gdybys stracil lewe ramie w wypadku samocho-
dowym i marzyl, ze je odzyskales? Jak mozesz takie zyczenie
przeku¢ w rzeczywisto$¢? Ramie nie odroénie, bo to pozostaje
w sprzecznosci z prawami fizyki. Rozgwiazdy potrafig wytwarzaé
nowe ramiona, ktore zastepuja stare. Ludzie nie maja takich moz-
liwos$ci. Takie jest uniwersalne prawo. I tu nalezy sformutowac
wazng zasade — cokolwiek chcesz, by stato sie rzeczywistoscia
w twoim zyciu, musi pozostawa¢ w zgodzie z prawem uniwersal-
nym. Takie jest prawo. Taka jest prawda. Tak po prostu juz jest.

Mozliwe, Ze uda ci si¢ zdoby¢ swego rodzaju sztuczna prote-
ze konczyny. Mozesz tez zatrudni¢ kogo$, kto pomoze ci, ,,stajac
sie” twoim ramieniem. Ale fizycznie nie mozesz sprawié, ze od-
roénie ci ramie. Aby twoje sny przeistoczyly sie w rzeczywisto$c,
musza one by¢ zgodne z uniwersalnym prawem.

By to osiagnaé, niezbedne sg cztery kroki:

1. Miej zyczenie (pragnienie).

2. Stwoérz marzenie (wizualizuj).

3. Uwolnij marzenie do wyzszego umystu (wiara i zaangazo-

wanie), zachowujac wizualizacje.
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4. Podejmij tworcze dziatania (przejmij stery i pokieruj ma-
rzeniem).

W formie wzoru zapisujemy to w sposéb nastepujacy:
pragnienie + marzenie + wiara +

+ zaangazowanie + dziatanie = sukces

Zatozylis$my przestanke, wedtug ktorej mozesz zmieni¢ niemal
wszystko w swoim zyciu, co tylko pragniesz, i okresliliSmy pewne
podstawowe warunki, by te zmiane utworzy¢. Teraz przenosimy
sie do innego wymiaru, by wdrozy¢ upragnione zmiany w czyn.

Wymiar, do ktérego wkraczamy, nazywany jest w sferze pa-
rapsychicznej innymi stanami Swiadomo$ci.
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