
Błękitny 
szczyt 

Jest to Mandala intuicyjna, oparta na 
liczbie 4, która symbolizuje bezpie-
czeństwo stabilizację. Intencją tej 
Mandali jest pomoc w wyznaczaniu  
i realizowaniu celów. Z uwagi na to, iż 
jest to Mandala intuicyjna, osoba, która 
obcuje z tą Mandalą może (a nawet 
powinna) samodzielnie nadać jej 
kierunek. Ta Mandala pomaga także  
w bezpiecznym wyrażaniu siebie, wspo-
maga również kreatywność. 

 

Czerwony 
Feniks 

 

Jest to Mandala intuicyjna, której 
zadaniem jest pobudzenie do 
działania. 

Mandala ta zachęca do podejmo-
wania decyzji i ruszenia z miejsca. 
Jej intensywny kolor pobudza  
i ożywia. 

 

Decyzja 

 

Jest to Mandala intuicyjna, oparta 
na liczbie 4. Mandala ta wspiera 
podczas procesu podejmowania 
decyzji. 

Przeznaczona jest także dla osób, 
które mają zwyczaj odkładania 
spraw "na później”, motywuje do 
działania. 

 

Delikatność 

 

Jest to Mandala intuicyjna, oparta 
na liczbie 6. Jej intencją jest pod-
kreślenie dziewczęcości, delikat-
ności i zmysłowości.  

To bardzo kobieca Mandala, która 
przypomina o tym, że każda 
kobieta jest wyjątkowa i niepow-
tarzalna. 

 

Diament 

 

Jest to Mandala intuicyjna, oparta 
na liczbie 5. Ta Mandala pod-
kreśla wyjątkowość i indywidual-
ność. 

Przypomina o tym, że każdy z nas 
jest jedyny i niepowtarzalny.  

Intencją tej Mandali jest pobu-
dzenie zaufania do siebie oraz 
poczucia własnej wartości. 

 

Elegancja 

 

Jest to Mandala intuicyjna, oparta 
na liczbie 4 i planie kwadratu. Jej 
celem jest przypomnienie o naszej 
wewnętrznej doskonałości. 

Neutralne kolory tej Mandali 
sugerują, że nigdzie nie musimy 
"szukać siebie" natomiast może-
my "tworzyć" własną osobowość 
według naszego pomysłu. 

 

Green 
Forest 

 

Jest to Mandala intuicyjna. 
Oparta na liczbie 8, która w tej 
Mandali jest symbolem nieskoń-
czoności i doskonałości.  

Jej intencją jest wyciszenie, 
uspokojenie zmysłów, złagodzenie 
wszelkich napięć.  

Korzystnie wpływa na zdrowie. 

 

Gwiazda 
polarna 

 

 

Jest to Mandala intuicyjna, oparta 
na liczbie 6, która symbolizuje 
doskonałość i kreatywność.  

Ta Mandala pomaga obrać swój 
Cel, Życiową Ścieżkę, a kiedy się 
już tego dokona, Gwiazda Polarna 
oświeca drogę, pomaga rozwiać 
wszelkie wątpliwości i wytrwać  
w swoich postanowieniach. 

 

Ja Jestem 

 

 

Jest to Mandala intuicyjna, oparta 
na liczbie 5, która symbolizuje 
doskonałość człowieka. 

Ta Mandala przypomina nam  
o tym, że jesteśmy wyjątkowi  
i niepowtarzalni, podnosi naszą 
samoocenę, wspiera naszą aser-
tywność. 

 

Jestem 
kobietą 

 

Jest to Mandala intuicyjna, oparta 
na liczbie 5, która w tym wypadku 
symbolizuje kobiecość i dosko-
nałość natury kobiety.  

Ta Mandala jest swoistym hołdem 
dla wszystkich kobiet. Przypomina 
o tym, że każda kobieta jest 
piękna, wyjątkowa, zmysłowa  
i kryje w sobie swoistą tajemnicę. 

 

Kocham Jest to Mandala intencyjna oparta 
na liczbie 5, która symbolizuje 
zaufanie i akceptację siebie. 

Mandala jest esencją miłości 
własnej i partnerskiej. Przypomina  
o tym by jasno i szczerze mówić  
o swoich uczuciach, a także by stale 
pielęgnować miłość i żyć z pasją. 

Mandala ta może być wspaniałym 
prezentem dla kogoś kogo kochasz.  
 

Kojące 
kwadraty 

 

 

Jest to Mandala intuicyjna, oparta 
na liczbie 4 i planie kwadratu.  

Jej celem jest pobudzenie naszego 
poczucia bezpieczeństwa w świe-
cie materialnym, a także wobec 
aspektów finansowych. 

 

Kryształ 
Królowej 

 

 

 

Jest to Mandala intuicyjna, która 
przypomina nam o tym, że 
jesteśmy jedyni w swoim rodzaju, 
niepowtarzalni i doskonali.  

Wspomaga nasze poczucie 
wartości, podnosi naszą samo-
ocenę.  

Kobietom przypomina o ich kobie-
cości. 

 

Kwiat 

 

 

Jest to Mandala intuicyjna, oparta 
na liczbie 6, która symbolizuje 
kreatywność i doskonałość. Inten-
cją tej Mandali jest pobudzenie 
energii twórczej, radości i krea-
tywności. Przypomina o tym, że 
tworzymy siebie każdego dnia. Ta 
Mandala wydobywa nasze twór-
cze umiejętności (dotyczące każ-
dego aspektu życia) i zachęca do 
ich rozwijania. 

 

Kwiat 
rozwoju 

 

 

 

Jest to Mandala intuicyjna, oparta 
na liczbie 7. Ponieważ intencją tej 
Mandali jest rozwój we wszelkich 
sferach, osoba, która obcuje z tą 
Mandalą może samodzielnie 
nadać jej kierunek np. rozwój 
duchowy, intelektualny, rozwój 
umiejętności interpersonalnych, 
itp. 

 

Kwiaty 
lata 

 

 

 

 

Jest to mandala intuicyjna, której 
zadaniem jest obudzenie w nas 
spontaniczności i radości życia. Ta 
Mandala orzeźwia i pobudza do 
działania, zachęca do rozwoju 
osobistego. Jest ona idealna dla 
osób zmęczonych i zniechęconych. 
Jej energia pobudzi, orzeźwi  
i nada nowe spojrzenie na rzeczy-
wistość i na samego siebie. 

 

Miłosny 
Ogródek 

Jest to Mandala intencyjna oparta na 
liczbie 5 mówiącej o akceptacji siebie 
jako człowieka, i zamknięta liczbą 12, 
która w tym wypadku symbolizuje 
dojrzałą i całkowitą miłość.  
Mandala ta zachęca i wspiera budzącą 
się do życia miłość, przypomina o tym by 
budować zaufanie do własnych uczuć, 
dzięki czemu miłość, którą w sobie 
pielęgnujemy ma szansę przerodzić się  
w prawdziwe i dojrzałe uczucie. 
Mandala ta może być wspaniałym 
prezentem dla kogoś kogo kochasz.  
 

Najjaśniejsza 
Gwiazda 

 

 

Jest to Mandala intuicyjna, 
oparta na liczbie 6, która 
symbolizuje doskonałość i krea-
tywność.  

Intencją tej Mandali jest 
wzbudzenie pewności siebie 
oraz asertywności. Pomaga ona 
jasno i bezpiecznie wyrażać sie-
bie.  

Dodatkowo zadaniem tej Man-
dali jest pobudzenie energii 
seksualnej. 

 



Odwaga 

 

 

Jest to Mandala Intencyjna, 
oparta na liczbie 9. Ta Mandala 
pomaga w trudnych stanach 
emocjonalnych wspierając proces 
"powracania do siebie". Dodaje sił 
i odwagi w trudnych życiowych 
sytuacjach. Pomaga w procesie 
podejmowania decyzji. Można 
samodzielnie nadać jej intencję by 
wspierała w wybranym obszarze 
życia, dodając sił i odwagi. 

 

Phalaenopsis 
– 

Esencja 
kobiecości 

 

 

Jest to Mandala intuicyjna, 
oparta na liczbie 5, która  
w tym wypadku symbolizuje 
zdrowie, miłość i seks.  

Intencją tej Mandali jest 
pobudzenie kobiecości, deli-
katności, zmysłowości.  

Otwiera na miłość własną  
i partnerską, podkreśla żeńską 
energię. 

 

Płatki 
śniegu 

 

 

 

 

 

Jest to Mandala intuicyjna, która 
przypomina o tym, że nasza Dusza 
jest piękna i czysta.  

Ta Mandala pomaga jasno i zro-
zumiale wypowiadać własne 
myśli, wyrażać siebie i swoją krea-
tywność. 

 

Radość 

 

 

 

Jest to Mandala intuicyjna, oparta 
na liczbie 7.  

Intencją tej Mandali jest pobu-
dzenie i wniesienie w nasze życie 
radości i spontaniczności.  

Jej żywe, jaskrawe kolory pobu-
dzają kreatywność i chęć do życia. 

 

Równowaga 

 

 

 

Jest to Mandala intuicyjna, 
oparta na liczbie 7.  

Intencją tej Mandali jest 
szeroko rozumiana równo-
waga a także radość w two-
rzeniu siebie.  

Mandala ta równoważy 
nagromadzone  emocje, rów-
noważy także męskie i żeńskie 
aspekty siebie samego. 

 

Różowy 
kwarc 

 

 

 

 

 

 

Jest to Mandala intuicyjna, oparta 
na liczbie 6, która symbolizuje 
doskonałość i kreatywność.  

Ta Mandala harmonizuje związek  
z samym sobą, otwiera na Miłość 
własną jak i partnerską. 

 

Sensualny 
Atom 

 

Jest to Mandala intuicyjna, która 
współpracuje z czakrą podstawy.  

Jej intencją jest pobudzenie do 
działania, podejmowania decyzji  
i nowych wyzwań. Sprawdza się  
u osób, które mają nawyk odkła-
dania spraw "na później", ta 
Mandala tchnie nową motywację 
w nasze działania. 

 

Spacer po 
trawie 

 

 

Jest to Mandala intuicyjna, której 
celem jest ukojenie, odprężenie 
 i przybliżenie Natury na co dzień. 
Idealna dla osób zapracowanych  
i zmęczonych.  

Ta Mandala relaksuje, a jedno-
cześnie zachęca do wyjścia na 
łono natury.  

 

Światło 
Anioła 

 

 

Jest to Mandala intuicyjna, inspi-
rowana energią Anioła Stróża.  

Celem tej Mandali jest ochrona, 
wsparcie w każdej sytuacji.  

W momentach zagubienia i dezo-
rientacji ta Mandala nakierowuje 
nas na właściwy tor.  

 

Tajemnica 

 

 

 

Jest to Mandala Intencyjna, 
oparta na liczbie 5. Ta Mandala 
pomaga przy samopoznaniu, 
określaniu swoich możliwości,  
a także konfrontacji z samym 
sobą. Otwiera na miłość własną   
i wspiera poczucie własnej war-
tości. Przypomina o tym, że 
zaufanie do siebie jest funda-
mentem do podejmowania wszel-
kich działań. 

 

Tęczowa 

 

 

Jest to Mandala Intencyjna. Jej 
intencją jest pobudzenie radości 
życia, spontaniczności. Wspiera 
kreatywność i artystyczne wyra-
żanie siebie. Podczas obniżonego 
nastroju, ta Mandala zachęca do 
twórczego "powrotu do siebie". 
Dodatkowo zachęca do wycho-
dzenia poza schematy, sugeruje 
by: "tym razem zrobić coś inaczej 
niż zwykle". 

 

Wielki 
wybuch 

 

 

Jest to Mandala intuicyjna, która 
pobudza i ukierunkowuje naszą 
kreatywność. Idealna dla każde-
go, kto tworzy lub uczy się.  

Mandala pobudza wyobraźnię, 
pomaga się skoncentrować i zmo-
tywować do działania.  

Wodny 
kwiat 

 

 

Jest to Mandala intuicyjna, która 
zachęca do tego by poczuć się 
ważnym dla samego siebie.  

Wydobywa piękno Duszy i poma-
ga uświadomić sobie własną 
wartość, poczuć Miłość do 
samego siebie. Wspomaga rozwój 
osobisty, wyrażanie siebie. 
Doskonale sprawdza się także 
podczas nauki czegoś nowego.  

 

Zasługuję 

 

 

 

Jest to Mandala Intencyjna, oparta 
na liczbie 8. Intencją tej Mandali jest 
wzbudzenie wewnętrznego poczucia 
bogactwa, pełni i zasługiwania na 
wszystko co najlepsze. Wspiera jej 
właściciela podczas wszelkich proce-
sów terapeutycznych.  

Przypomina o indywidualnej wyjąt-
kowości każdego człowieka i o tym, 
że zasługujemy na szczęście - każdy  
z nas, bez wyjątku. 

 

Złota 
Gwiazda 

 

 

Jest to Mandala intuicyjna, która 
przypomina o tym, że mamy pra-
wo do własnego zdania i myśli.  

Wspiera asertywność i pomaga 
bezpiecznie wyrażać siebie i swoje 
myśli. Ukierunkowuje nas na to, 
abyśmy poczuli, że jesteśmy kimś 
ważnym i wartościowym.  

 

 


