Jest to Mandala intuicyjna, oparta na

Btekitny liczbie 4, kidra symbolizuie bezpie- Czervx.lony Jest to. Mam_ja/a intuicyjna,.ktérej Decyzja  Jest 'to Manda/a intuicyjna, opqrta
szczyt czeristwo  stabilizacje.  Intencjg  tej Feniks zaqanlca'm jest pobudzenie do na liczbie 4. Mandala t¢'1 Wsp/er'a
Mandali jest pomoc w wyznaczaniu dziatania. podczas procesu podejmowania

i realizowaniu celéw. Z uwagi na to, iz Mandala ta zacheca do podejmo- decyzji.

@ Jest to Mandala intuicyjna, osoba, ktora wania decyzji i ruszenia z miejsca. Przeznaczona jest takze dla osob,
obcuje z tg Mandalg moze (a nawet Jej intensywny kolor pobudza ktére majg zwyczaj odktadania
powinna)  samodzielnie  nadac  jej i ozywia. spraw "na pdéZniej”, motywuje do
kierunek. Ta Mandala pomaga takze dziatania.

w bezpiecznym wyrazaniu siebie, wspo-
maga rowniez kreatywnos¢.

Delikatno$¢  Jest to Mandala intuicyjna, oparta | Diament Jest to Mandala intuicyjna, oparta | Elegancja Jest to Mandala intuicyjna, oparta
na liczbie 6. Jej intencjq jest pod- na liczbie 5. Ta Mandala pod- na liczbie 4 i planie kwadratu. Jej
kreslenie dziewczecosci, delikat- kresla wyjgtkowosc i indywidual- celem jest przypomnienie o naszej
nosci i zmystowosci. nosc. wewnetrznej doskonatosci.

To bardzo kobieca Mandala, ktéra Przypomina o tym, Ze kazdy z nas Neutralne kolory tej Mandali
przypomina o tym, Ze kazda jest jedyny i niepowtarzalny. sugerujqg, ze nigdzie nie musimy
kobieta jest wyjqgtkowa i niepow- Intencjg tej Mandali jest pobu- "szukac siebie" natomiast moze-
tarzalna. dzenie zaufania do siebie oraz my "tworzy¢" wtasng osobowos¢
poczucia wiasnej wartosci. wedtug naszego pomystu.
Green Jest to Mandala intuicyjna. | Gwiazda Jest to Mandala intuicyjna, oparta | Jalestem Jest to Mandala intuicyjna, oparta
Forest Oparta na liczbie 8, ktora w tej polarna na liczbie 6, ktora symbolizuje na liczbie 5, ktora symbolizuje

Mandali jest symbolem nieskon-
czonosci i doskonatosci.

Jej intencjg jest wyciszenie,
uspokojenie zmystow, ztagodzenie
wszelkich napiec.

Korzystnie wptywa na zdrowie.

doskonatosc i kreatywnosc.

Ta Mandala pomaga obrac¢ swoj
Cel, Zyciowq Sciezke, a kiedy sie
juz tego dokona, Gwiazda Polarna
oswieca droge, pomaga rozwiac
wszelkie waqtpliwosci i wytrwac
w swoich postanowieniach.

doskonatosc cztowieka.

Ta Mandala przypomina nam
o tym, Ze jestesmy wyjgtkowi
i niepowtarzalni, podnosi naszq
samoocene, wspiera naszq aser-
tywnosc.

Jestem
kobieta

Jest to Mandala intuicyjna, oparta
na liczbie 5, ktéra w tym wypadku
symbolizuje kobiecos¢ i dosko-
natos¢ natury kobiety.

Ta Mandala jest swoistym hotdem
dla wszystkich kobiet. Przypomina
o tym, Ze kazida kobieta jest
piekna, wyjgtkowa, zmystowa
i kryje w sobie swoistq tajemnice.

Kocham

Jest to Mandala intencyjna oparta
na liczbie 5, ktéra symbolizuje
zaufanie i akceptacje siebie.
Mandala jest esencjg  mitosci
wtasnej i partnerskiej. Przypomina
o tym by jasno i szczerze mowic
0 swoich uczuciach, a takze by stale
pielegnowac mitosc i zy¢ z pasjq.
Mandala ta moze by¢ wspaniatym
prezentem dla kogos kogo kochasz.

Kojace
kwadraty

Jest to Mandala intuicyjna, oparta
na liczbie 4 i planie kwadratu.

Jej celem jest pobudzenie naszego
poczucia bezpieczeristwa w Swie-
cie materialnym, a takze wobec
aspektéw finansowych.

Jest to Mandala intuicyjna, oparta

Krysztat  Jest to Mandala intuicyjna, ktéra Kwiat o . - Kwiat Jest to Mandala intuicyjna, oparta
) i ; . na liczbie 6, ktora symbolizuje . N . i . .
Krélowej przypomina nam o tym, ze s rozwoju  na liczbie 7. Poniewaz intencjq tej
j ) . . . : kreatywnos¢ i doskonatosc. Inten- . . .
jestesmy jedyni w swoim rodzaju, . . . . : Mandali jest rozwdj we wszelkich
; . . cjqg tej Mandali jest pobudzenie LTSN ; )
niepowtarzalni i doskonali. . . . o ¢E" ] sferach, osoba, ktéra obcuje z tq
energii tworczej, radosci i krea- ,\L Mandal . dzielni
Wspomaga nasze  poczucie < tywnosci. Przypomina o tym, ze %\%; Zn ,a(';' I:r'loze ksamo zie n/,e.
wartosci, podnosi naszq samo- tworzymy siebie kazdego dnia. Ta Za ZC Jel ,’ter;”;f /np. ’Oi‘”‘?f,
ocene. Mandala wydobywa nasze twor- uc' ‘,)Wy - /.n e'e uainy, - rozwoj
. . . . .. . . umiejetnosci  interpersonalnych,
Kobietom przypomina o ich kobie- cze umiejetnosci (dotyczqce kaz- it
cosci. dego aspektu Zycia) i zacheca do p-
ich rozwijania.
Jest to Mandala intencyjna oparta na Jest to Mandala intuicyjna,
Kwiaty  Jest to mandala intuicyjna, ktérej | Mitosny  liczbie 5 mowiqcej o akceptacji siebie | Najjaéniejsza  oparta na liczbie 6, ktdra
lata zadaniem jest obudzenie w nas | Ogrodek jako' cztowieka, i zamknigta liczbq 12, Gwiazda symbolizuje doskonatosc i krea-

spontanicznosci i radosci zycia. Ta
Mandala orzeZwia i pobudza do
dziatania, zacheca do rozwoju
osobistego. Jest ona idealna dla
0s0b zmeczonych i zniecheconych.
Jej energia pobudzi, orzeiwi
i nada nowe spojrzenie na rzeczy-
wistosc i na samego siebie.

ktora w tym wypadku symbolizuje
dojrzatq i catkowitq mitosc.

Mandala ta zacheca i wspiera budzqgcq
sie do zycia mitos¢, przypomina o tym by
budowa¢ zaufanie do wiasnych uczué,
dzieki czemu mitos¢, ktorg w sobie
pielegnujemy ma szanse przerodzic¢ sie
w prawdziwe i dojrzate uczucie.

Mandala ta moze byé wspaniatym
prezentem dla kogos kogo kochasz.

tywnosc.
Intencjq tej Mandali jest
wzbudzenie pewnosci  siebie

oraz asertywnosci. Pomaga ona
jasno i bezpiecznie wyrazac sie-
bie.

Dodatkowo zadaniem tej Man-
dali jest pobudzenie energii
seksualnej.




Jest to Mandala Intencyjna,
oparta na liczbie 9. Ta Mandala
pomaga w trudnych stanach
emocjonalnych wspierajgc proces
"powracania do siebie". Dodaje sit
i odwagi w trudnych Zzyciowych
sytuacjach. Pomaga w procesie
podejmowania decyzji. Mozna
samodzielnie nadac jej intencje by
wspierata w wybranym obszarze
zycia, dodajqc sit i odwagi.

Phalaenopsis

Esencja
kobiecosci

Jest to Mandala intuicyjna,
oparta na liczbie 5, ktéra
w tym wypadku symbolizuje
zdrowie, mitos¢ i seks.

Intencjq tej Mandali
pobudzenie kobiecosci,
katnosci, zmystowosci.

jest
deli-

Otwiera na mitos¢ wtfasng
i partnerskq, podkresla zeriskq
energie.

Ptatki
Sniegu

Jest to Mandala intuicyjna, ktdéra
przypomina o tym, ze nasza Dusza
jest piekna i czysta.

Ta Mandala pomaga jasno i zro-
zumiale  wypowiadaé  wtasne
mysli, wyrazac siebie i swojq krea-
tywnosc.

Rados¢ Jest to Mandala intuicyjna, oparta | Réwnowaga Jest to Mandala intuicyjna, Rézowy Jest to Mandala intuicyjna, oparta
na liczbie 7. oparta na liczbie 7. kwarc na liczbie 6, ktora symbolizuje
Intencjg tej Mandali jest pobu- Intencjg tej Mandali jest doskonatosc i kreatywnosc.
dzenie i wniesienie w nasze Zycie szeroko rozumiana rowno- Ta Mandala harmonizuje zwigzek
radosci i spontanicznosci. waga a takze rados¢ w two- z samym sobgq, otwiera na Miftos¢
Jej ywe, jaskrawe kolory pobu- rzeniu siebie. wtasng jak i partnerskgq.
dzajq kreatywnos¢ i chec do zycia. Mandala ta  réwnowazy
nagromadzone emocje, row-
nowazy takze meskie i Zeriskie
aspekty siebie samego.
Sensualny Jest to Mandala intuicyjna, ktora | Spacer po Jest to Mandala intuicyjna, ktorej Swiatto Jest to Mandala intuicyjna, inspi-
Atom wspotpracuje z czakrq podstawy. trawie celem jest ukojenie, odprezenie Aniofa rowana energiq Aniota Stréza.
Jej intencjg jest pobudzenie do i przyblizenie N,atury na co dzier. Celem tej Mandali jest ochrona,
dziatania, podejmowania decyzji Idealna dla osdb zapracowanych wsparcie w kazdej sytuacji.
; 1 i i zmeczonych.
/ ”O"f’yCh wyzwan. Sprawdza sie geczony . . W momentach zagubienia i dezo-
u 0sob, ktére majq nawyk odkta- Ta Mandala relaksuje, a jedno- rientacji ta Mandala nakierowuje
dania spraw "na pdZniej", ta czesnie zacheca do wyjscia na nas na whasciwy tor.
Mandala tchnie nowg motywacje tono natury.
w nasze dziafania.
. . Jest to Mandala Intencyjna, Jest to Mandala Intencyjna. Jej N L, ,
Tajemnica . Teczowa . L . . Wielki Jest to Mandala intuicyjna, ktora
oparta na liczbie 5. Ta Mandala intencjq jest pobudzenie radosci C .
. . . L . wybuch pobudza i ukierunkowuje naszq
pomaga przy samopoznaniu, Zycia, spontanicznosci. Wspiera .. )
I . e P kreatywnos¢. Idealna dla kazde-
okreslaniu  swoich  mozliwosci, kreatywnos¢ i artystyczne wyra- .
. " Lo . go, kto tworzy lub uczy sie.
a takze konfrontacji z samym zanie siebie. Podczas obnizonego
sobq. Otwiera na mitos¢ wtasng nastroju, ta Mandala zacheca do Mandala  pobudza wyobraznie,
i wspiera poczucie wtasnej war- tworczego "powrotu do siebie". pomaga sie skoncentrowac i zmo-
tosci. Przypomina o tym, Ze Dodatkowo zacheca do wycho- tywowac do dziatania.
zaufanie do siebie jest funda- dzenia poza schematy, sugeruje
mentem do podejmowania wszel- by: "tym razem zrobic¢ cos inaczej
kich dziafan. niz zwykle".
o 3 . Jest to Mandala Intencyjna, oparta L .
Wodny Jest to Mandala intuicyjna, ktéra | Zastuguje - o . Ztota Jest to Mandala intuicyjna, ktdra
i .. na liczbie 8. Intencjg tej Mandali jest N ] .
kwiat zacheca do tego by poczué sie Gwiazda  przypomina o tym, ze mamy pra-

waznym dla samego siebie.

Wydobywa piekno Duszy i poma-
ga usSwiadomi¢ sobie wtasng

wartosé, poczu¢  Mitos¢  do
samego siebie. Wspomaga rozwaéj
osobisty, wyrazanie siebie.

Doskonale sprawdza sie takze
podczas nauki czegos nowego.

wzbudzenie wewnetrznego poczucia
bogactwa, petni i zastugiwania na
wszystko co najlepsze. Wspiera jej
wiasciciela podczas wszelkich proce-
sow terapeutycznych.

Przypomina o indywidualnej wyjqt-
kowosci kazdego cztowieka i o tym,
Ze zastugujemy na szczescie - kazdy
Z nas, bez wyjgtku.

wo do wtasnego zdania i mysli.
Wspiera asertywnos¢ i pomaga
bezpiecznie wyrazac siebie i swoje
mysli. Ukierunkowuje nas na to,
abysmy poczuli, ze jestesmy kims
waznym i wartosciowym.




